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75 農業経営者 2012 年 8 月号

日本生まれのイタリア野菜
スティック状のフィノッキオ

野
菜
種
子

■
ス
テ
ィ
ッ
キ
オ

52

日
本
の
食
卓
に
も
ズ
ッ
キ
ー
ニ
を
は
じ

め
と
す
る
イ
タ
リ
ア
野
菜
が
日
ご
ろ
か
ら

登
場
し
、
食
べ
方
に
つ
い
て
も
広
く
知
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
国
内
で
の
作

付
け
面
積
も
増
え
て
い
る
。
な
か
で
も
、

ト
キ
タ
種
苗
は
本
誌
で
も
紹
介
し
て
き
た

よ
う
に
イ
タ
リ
ア
野
菜
の
「
�
�
ト
イ
タ

�
�
ト
イ
タ

リ
ア
�
�
リ
ー
ズ
を
�
�
し
、
�
を
�
れ

�
�
リ
ー
ズ
を
�
�
し
、
�
を
�
れ

て
い
る
。

３
年
前
に
始
ま
っ
た
同
�
リ
ー
ズ
か
ら

は
、
こ
れ
ま
で
気
候
や
栽
培
条
件
が
違
う

と
い
う
理
由
で
、
日
本
で
は
作
れ
な
か
っ

た
イ
タ
リ
ア
野
菜
が
日
本
で
作
れ
る
品
種

が
登
場
し
た
。
家
庭
菜
園
や
直
売
所
向
け

に
17
種
、
大
規
模
営
利
栽
培
向
け
に
６
種

と
豊
富
だ
。
イ
タ
リ
ア
本
国
に
も
�
け
な

。
イ
タ
リ
ア
本
国
に
も
�
け
な

い
味
の
も
の
が
完
成
し
、
徐
々
に
作
付
け

面
積
が
増
え
て
い
る
。

さ
て
、
今
回
注
目
す
る
の
は
、
６
月
に

同
�
リ
ー
ズ
に
加
わ
っ
た
「
�
テ
ッ
ィ
キ

オ
�。
こ
れ
ま
で
�
�
し
て
き
た
品
種
と

は
コ
ン
セ
プ
ト
が
異
な
る
。
な
ぜ
な
ら
、

こ
の
野
菜
は
イ
タ
リ
ア
に
は
�
�
し
な

は
イ
タ
リ
ア
に
は
�
�
し
な

イ
タ
リ
ア
に
は
�
�
し
な

い
。
イ
タ
リ
ア
野
菜
の
フ
ィ
ノ
ッ
キ
オ
と

い
う
こ
ぶ
し
大
の
大
き
さ
の
野
菜
を
日
本

人
が
食
べ
や
す
い
�
テ
ィ
ッ
ク
形
状
に
し

て
、
一
口
で
食
べ
ら
れ
る
新
し
い
野
菜
と

登
場
し
た
の
で
あ
る
。
食
�
を
�
�
る
さ

食
�
を
�
�
る
さ

わ
や
か
な
香
り
で
、
癖
が
な
く
セ
ロ
リ
な

ど
よ
り
食
べ
や
す
い
。。

と
こ
ろ
で
、
読
者
の
皆
様
は
�
も
�
も

フ
ィ
ノ
ッ
キ
オ
と
い
う
イ
タ
リ
ア
野
菜
を

ご
�
知
だ
ろ
う
か
。
丸
く
大
き
く
膨
ら
む

茎
の
下
部
を
食
べ
る
セ
リ
科
の
野
菜
で
あ

る
。
イ
タ
リ
ア
人
は
ザ
ク
ッ
と
切
っ
て
�

の
ま
ま
食
べ
た
り
、
�
ー
プ
の
具
材
に
し

た
り
、
オ
ー
ブ
ン
に
�
れ
て
�
リ
ル
に
し

て
食
べ
る
。
と
は
い
え
、
日
本
人
に
と
っ

て
は
ま
だ
馴
染
み
が
薄
く
、
ど
う
調
理
し

た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
声
が

聞
こ
え
て
く
る
。

今
ま
で
の
イ
タ
リ
ア
野
菜
で
あ
れ
ば
、

イ
タ
リ
ア

料
理
の
レ

�
ピ
の
中

に
調
理
法

が
書
か
れ

て
い
る
の

だ
が
、
新

し
い
野
菜

に
は
栽
培

方
法
と
合

わ
せ
て
調

新
し
い
野
菜
と
し
て
日
本
の
食
卓
へ
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理
方
法
や
食
べ
方
に
つ
い
て
も
開
�
が
必

要
に
な
る
。
生
産
者
だ
け
で
な
く
、
調
理

人
た
ち
と
の
協
�
体
制
で
、
栽
培
方
法
と

同
時
に
情
報
を
�
信
し
て
い
る
。
�
の
ま

ま
出
し
て
も
�
い
し
く
、
�
ー
ニ
�
�
�

�
い
し
く
、
�
ー
ニ
�
�
�

、
�
ー
ニ
�
�
�

ダ
な
ど
の
ソ
ー
�
類
と
の
相
性
も
良
い
。

�
リ
ル
し
た
り
、
�
し
た
り
と
調
理
の
レ

た
り
、
�
し
た
り
と
調
理
の
レ

と
調
理
の
レ

パ
ー
ト
リ
ー
は
広
い
よ
う
だ
。

栽
培
方
法
は
露
地
や
ハ
�
�
で
筋
蒔
き

に
す
る
と
良
い
。
幅
２
㎝
く
ら
い
に
育
て

る
と
一
口
で
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
な

る
。
播
種
後
50
～
60
日
で
収
穫
に
至
る
。

収
穫
後
に
長
さ
20
㎝
に
切
り
�
ろ
え
て
��

袋
２
０
０
ｇ
目
安
で
出
荷
す
る
。
売
�
は

す
る
。
売
�
は

売
�
は

３
０
０
円
前
後
と
い
っ
た
と
こ
ろ
だ
。

専
用
の
出
荷
袋
も
同
時
に
販
売
し
て
い

る
。
ま
だ
知
�
�
が
�
い
の
で
、
同
�
は

ま
だ
知
�
�
が
�
い
の
で
、
同
�
は

こ
の
袋
に
�
れ
て
出
荷
す
る
こ
と
を
す
す

め
て
い
る
。

比
較
的
作
り
や
す
い
品
種
と
聞
く
。
��

耕
栽
培
で
も
良
品
が
穫
れ
る
と
も
…
…
。

ぜ
ひ
試
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

�

（
加
藤
祐
子
）

そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
加
熱
し
て
も
Ｏ
Ｋフルサイズのフィノキオ（フェンネル／ういきょう）

出
荷
袋
に
入
っ
た
ス
テ
ィ
ッ
キ
オ
。
１
袋
の
目
安
は
２
０

０
ｇ
程
度
。


