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■
霜
多
増
雄
は
国
内
有
数
の
ハ
ー
ブ
生
産
者
。
約
40
年
前
に
初
め
て
欧
州
に
渡
り
、
食

の
洋
風
化
を
必
然
と
見
て
、
需
用
を
掘
り
起
こ
し
た
。
料
理
界
に
は
幅
広
い
人
脈
を
も

ち
、
地
域
の
枠
を
も
軽
々
と
越
え
る
。
経
営
の
根
本
に
置
く
の
は
、
消
費
者
へ
の
思
い

と
農
業
を
自
然
界
と
の
か
か
わ
り
で
と
ら
え
る
科
学
の
視
点
だ
。（
秋
山
基
）

茨
城
県
取
手
市

▲ハウス内はバジルの鮮烈な香りに包まれている。マルチがけ栽
培で雑草を抑え、生育は順調だ。除草剤を使わないため、特に
借地の場合、通常３年ほどは雑草を根絶するのが難しいと言う。
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舌
鋒
は
鋭
く
、
時
に
辛
ら
つ
な
刺
激
を

帯
び
る
。

「
栄
養
と
お
い
し
さ
は
両
立
す
る
。
野

菜
本
来
の
機
能
性
、
価
値
を
消
費
者
に
届

け
る
の
が
百
姓
の
使
命
で
し
ょ
う
。
よ
く

『
有
機
栽
培
で
付
加
価
値
を
』
な
ん
て
安

易
に
言
う
け
ど
、
食
べ
る
価
値
の
な
い
も

の
だ
っ
た
ら
、
有
機
だ
ろ
う
が
何
だ
ろ
う

が
付
加
価
値
な
ん
て
な
い
ん
だ
よ
」

霜
多
増
雄
は
ハ
ー
ブ
を
中
心
と
し
た
生

産
部
門
　
シ
モ
タ
農
芸
と
販
売
部
門
の
1

（有）

▲袋詰めしたバジル。商品は基本
的に値引きしないため、供給先
は限られる。しかし、地域スー
パー「カスミ」にだけは茨城県
内の全店に出荷。「地元を大切に
したい」という考えに基づく。
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M
&
Y
シ
モ
タ
フ
ァ
ー
ム
を
経
営
す
る
。

茨
城
県
取
手
市
と
栃
木
県
那
須
塩
原
市
の

国
内
2
カ
所
を
拠
点
と
し
、
計
9
ha
の
ハ

ウ
ス
で
約
1
2
0
種
類
の
ハ
ー
ブ
を
栽

培
。
ホ
テ
ル
、
レ
ス
ト
ラ
ン
、
ス
ー
パ
ー

な
ど
に
供
給
し
て
い
る
。

そ
の
栽
培
手
法
を
世
間
の
用
語
で
説
明

す
れ
ば
有
機
農
業
と
い
う
こ
と
に
な
る
の

だ
ろ
う
。
し
か
し
J
A
S
認
証
を
取
得
す

る
気
は
な
い
し
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
も
「
有

機
」
と
は
謳
わ
な
い
。「
当
た
り
前
の
栽

培
方
法
で
あ
っ
て
、
わ
ざ
わ
ざ
口
に
す
る

こ
と
で
は
な
い
」
と
思
っ
て
い
る
か
ら
だ
。

1
2
0
種
と
い
う
品
揃
え
は
、
様
々
な

料
理
人
た
ち
と
の
付
き
合
い
の
長
さ
を
物

語
る
。
霜
多
自
身
は
、「
増
や
そ
う
と
思

っ
て
増
や
し
た
わ
け
じ
ゃ
な
い
」
と
あ
っ

さ
り
し
た
も
の
だ
が
、
特
定
店
だ
け
が
ソ

ー
ス
の
隠
し
味
程
度
に
使
う
ハ
ー
ブ
や
、

供
給
先
限
定
で
ブ
レ
ン
ド
す
る
ハ
ー
ブ
テ

ィ
ー
、
そ
の
ほ
か
に
コ
マ
ツ
ナ
や
ミ
ズ
ナ
、

ル
ッ
コ
ラ
と
い
っ
た
葉
物
野
菜
も
作
っ
て

い
る
。

「
ハ
ー
ブ
な
ら
、
注
文
さ
れ
れ
ば
、
必

要
な
も
の
が
必
ず
あ
る
状
態
。
こ
っ
ち
に

と
っ
て
は
リ
ス
ク
で
も
あ
る
け
ど
、
お
客

さ
ん
へ
の
恩
返
し
の
つ
も
り
だ
な
」

科
学
の
眼
で
土
を
と
ら
え
、
経
営
の
観

点
か
ら
需
用
を
見
る
。
そ
し
て
心
で
顧
客

に
応
え
る
の
が
、
霜
多
の
言
う
「
百
姓
」

の
姿
だ
。

1
9
4
5
年
、
終
戦
の
年
に
霜
多
は
水

稲
農
家
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
た
。
規
模

は
１
・
６
ha
ほ
ど
あ
っ
た
が
、
農
業
は
兵

隊
に
と
ら
れ
た
父
・
勝
一
が
、
満
州
か
ら

戻
っ
て
始
め
た
も
の
だ
。
そ
の
た
め
か
、

霜
多
に
は
父
親
か
ら
「
跡
を
継
げ
」
と
言

わ
れ
た
記
憶
が
な
い
。

大
工
の
棟
梁
だ
っ
た
祖
父
・
邦
三
郎
は

幼
い
霜
多
を
膝
に
乗
せ
、
よ
く
こ
ん
な
話

を
し
た
と
い
う
。

「
男
は
仕
事
を
決
め
た
ら
、
40
年
間
続

け
ろ
。
40
年
た
っ
た
ら
や
め
て
振
り
返
れ
。

成
功
か
、
失
敗
だ
っ
た
か
は
そ
の
時
に
分

か
る
。
失
敗
だ
っ
た
と
悟
っ
た
ら
、
力
の

な
さ
を
思
い
、
第
二
の
人
生
は
違
う
道
を

生
き
ろ
」

要
す
る
に
自
分
次
第
。
何
を
し
て
も
い

い
の
だ
と
霜
多
は
受
け
止
め
、
高
校
を
出

る
と
、
就
農
の
道
に
進
ん
だ
。

「
勤
め
に
出
る
よ
り
、
う
ち
で
働
い
た

方
が
楽
だ
と
は
思
っ
た
。
農
業
は
時
間
自

由
。
枠
に
は
ま
ら
な
い
で
い
ら
れ
る
か
ら
、

自
分
に
合
う
し
ね
」

あ
る
い
は
、
決
め
手
は
も
っ
と
過
去
に

あ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
小
学
6
年
生

の
時
、
新
し
い
物
好
き
だ
っ
た
祖
父
に
耕

う
ん
機
を
買
っ
て
も
ら
っ
た
。
以
来
、
少

年
に
と
っ
て
は
田
植
え
の
時
期
が
楽
し
み

に
な
る
。

「
田
ん
ぼ
を
耕
す
の
は
俺
だ
っ
た
。
代

か
き
も
朝
か
ら
晩
ま
で
や
っ
た
。
そ
り
ゃ

楽
し
か
っ
た
。
周
囲
の
農
家
は
ま
だ
牛
で

や
っ
て
い
た
時
代
だ
っ
た
し
ね
。
今
に
し

て
考
え
れ
ば
、
祖
父
た
ち
に
レ
ー
ル
を
引

か
れ
て
い
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
先
進
性

▲葉が大きなバジル。ほかに主なハーブだけでも、レモンバ
ーム、ローズマリー、タラゴン、ディル、オレガノ、シャ
ンツァイなど。タイ料理で使うバイマックルーも栽培する。
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み
た
い
な
も
の
も
、
い
つ
の
間
に
か
植
え

付
け
ら
れ
て
た
ん
だ
と
思
う
」

と
は
言
え
、
就
農
当
時
の
コ
メ
作
り
は

手
作
業
が
多
く
、
こ
れ
に
は
閉
口
し
た
と

言
う
。
そ
の
上
、
生
ま
れ
つ
き
肌
が
敏
感

な
の
か
、
収
穫
時
な
ど
に
イ
ネ
の
葉
や
穂

が
体
に
触
れ
る
と
、「
か
ゆ
く
て
た
ま
ら

な
か
っ
た
」。
ひ
ど
い
時
に
は
皮
膚
が
真

っ
赤
に
腫
れ
上
が
っ
た
。

「
そ
れ
と
、
コ
メ
は
重
い
で
し
ょ
。
就

農
し
た
年
に
60
kg
の
俵
か
ら
、
30
kg
の
紙

袋
に
変
わ
っ
た
ん
だ
け
ど
、
そ
れ
で
も
担

ぐ
の
は
い
や
だ
っ
た
」

20
歳
を
過
ぎ
た
年
の
あ
る
日
、
些
細
な

こ
と
で
父
と
ケ
ン
カ
し
、
そ
の
ま
ま
家
を

…
と
、
国
内
に
い
る
間
は
遊
び
を
控
え
、

金
を
貯
め
て
は
各
国
の
隅
々
ま
で
歩
き
回

っ
た
。
現
地
で
の
農
業
に
も
目
を
凝
ら
し
、

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
「
ミ
シ
ュ
ラ
ン
」
を
手
に

三
ツ
星
レ
ス
ト
ラ
ン
も
巡
っ
た
。

「
日
本
で
も
時
代
が
進
め
ば
食
の
洋
風
化

は
必
然
だ
と
思
っ
た
。
肉
を
食
べ
る
よ
う

に
な
っ
た
ら
、
ハ
ー
ブ
は
絶
対
必
要
に
な

る
と
確
信
し
た
ね
。
も
と
も
と
和
食
用
の

ワ
サ
ビ
や
シ
ョ
ウ
ガ
だ
っ
て
ハ
ー
ブ
だ
し
、

そ
ん
な
に
難
し
い
話
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
」

ポ
ケ
ッ
ト
に
一
つ
か
み
の
ス
ペ
ア
ミ
ン

ト
の
種
子
を
入
れ
て
日
本
に
持
ち
帰
り
、

播
い
て
み
た
の
が
始
ま
り
だ
っ
た
。

ハ
ー
ブ
を
栽
培
し
始
め
た
霜
多
を
、

父
・
勝
一
が
ど
う
見
て
い
た
の
か
は
分
か

ら
な
い
。
し
か
し
「
税
金
を
使
っ
て
ば
か

り
の
稲
作
は
、
い
ず
れ
つ
ぶ
さ
れ
る
。
畑

を
や
れ
」
と
言
っ
て
、
水
田
を
減
ら
す
こ

と
を
息
子
に
許
し
た
。

霜
多
自
身
も
、
い
き
な
り
西
洋
ハ
ー
ブ

を
商
品
化
す
る
の
は
困
難
と
考
え
、
当
初

は
ウ
ド
と
ミ
ョ
ウ
ガ
を
主
軸
に
据
え
た
。

欧
州
で
ふ
れ
た
有
機
栽
培
に
取
り
組
む
よ

う
に
な
っ
た
の
も
そ
の
頃
か
ら
だ
。

続
い
て
、
あ
る
商
社
の
招
き
で
中
国
に

行
っ
た
の
を
機
に
、
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
も
作

り
始
め
た
。
今
で
こ
そ
茨
城
に
は
北
浦
町

と
い
う
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
の
産
地
が
あ
る
。

し
か
し
、
当
時
、
県
内
に
生
産
者
は
皆
無

だ
っ
た
と
い
う
。

「
農
協
で
は
取
り
扱
っ
て
く
れ
ず
、
自

分
で
築
地
市
場
に
運
ん
で
売
っ
た
。
出
荷

す
る
人
は
、
俺
と
千
葉
県
に
も
う
1
人
し

か
い
な
か
っ
た
か
ら
ね
、
も
う
独
壇
場
。

毎
日
、
2
t
車
い
っ
ぱ
い
出
し
て
、
桁
違

い
に
も
う
け
た
」

市
場
を
走
り
回
る
う
ち
に
、
西
洋
料
理

の
シ
ェ
フ
た
ち
と
顔
見
知
り
に
な
る
。
霜

多
が
ハ
ー
ブ
も
栽
培
し
て
い
る
の
だ
と
話

す
と
、
彼
ら
は
関
心
を
示
し
て
く
れ
た
。

そ
う
し
た
人
脈
の
中
に
は
、
帝
国
ホ
テ
ル

の
村
上
信
夫
（
現
料
理
顧
問
）
や
ホ
テ
ル

オ
ー
ク
ラ
の
故
小
野
正
吉
な
ど
、
名
だ
た

る
料
理
人
た
ち
も
含
ま
れ
る
。
時
折
、
フ

ラ
ン
ス
か
ら
種
子
を
持
ち
帰
っ
た
シ
ェ
フ

か
ら
「
霜
ち
ゃ
ん
、
こ
れ
作
っ
て
み
て
よ
」

と
頼
ま
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
。

英
国
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
の
中
央
部
ノ
ッ
テ

ィ
ン
ガ
ム
に
ジ
ョ
ン
・
マ
ナ
ー
ズ
と
い
う

貴
族
が
い
る
。
周
囲
を
ハ
ー
ブ
で
覆
わ
れ

た
城
館
に
住
み
、
そ
れ
ら
を
用
い
た
健
康

飲
料
で
よ
く
知
ら
れ
る
人
物
だ
と
い
う
。

今
か
ら
20
年
ほ
ど
前
、
霜
多
は
マ
ナ
ー

ズ
卿
に
英
文
の
手
紙
を
出
し
た
。「
日
本

の
フ
ァ
ー
マ
ー
」
を
名
乗
り
、
と
に
か
く

「
会
い
た
い
」「
ハ
ー
ブ
に
つ
い
て
教
え
て

欲
し
い
」
と
訴
え
た
。

「
た
く
さ
ん
の
人
が
門
前
払
い
さ
れ
て

い
る
の
は
知
っ
て
い
た
。
だ
け
ど
、
ど
う

し
て
も
会
い
た
か
っ
た
ん
だ
よ
」

飛
び
出
し
た
。
何
も
考
え
ず
に
行
っ
た
先

が
フ
ラ
ン
ス
だ
っ
た
。

な
ぜ
、
フ
ラ
ン
ス
だ
っ
た
の
か
。
理
由

は
い
ま
だ
に
は
っ
き
り
し
な
い
し
、
た
ぶ

ん
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。
英
語
が
さ
っ
ぱ

り
通
じ
ず
に
弱
り
果
て
、
3
日
間
滞
在
し

た
だ
け
で
帰
国
し
た
。
た
だ
、
食
事
の
お

い
し
さ
に
感
動
し
、
美
し
い
農
村
風
景
が

目
に
焼
き
つ
い
た
。

「
日
本
と
は
違
う
っ
て
感
じ
だ
よ
。
な

だ
ら
か
な
丘
陵
に
牧
場
が
広
り
、
き
れ
い

な
絵
を
見
て
い
る
よ
う
な
感
覚
だ
っ
た
」

以
後
、
農
閑
期
に
は
毎
年
の
よ
う
に
欧

州
を
一
人
旅
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
フ
ラ

ン
ス
だ
け
で
な
く
、
英
国
、
オ
ラ
ン
ダ
…

▲英国で出会ったジョン・マナーズ卿夫妻と。ハーブに憧れ、はるか東
方から来た「ファーマー」を、卿は「友人」と呼び、長い交際が始ま
った。霜多のよき理解者であり、支援者でもある。
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1
カ
月
た
っ
て
、
エ
ア
メ
ー
ル
の
返
事

が
届
い
た
。
開
け
る
と
、「
1
週
間
後
、

一
緒
に
ラ
ン
チ
を
食
べ
よ
う
」
と
、
驚
く

よ
う
な
一
文
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。

「
大
変
だ
っ
た
の
は
そ
れ
か
ら
だ
。
女

房
は
着
付
け
の
特
訓
。
飛
行
機
の
チ
ケ
ッ

ト
が
間
に
合
わ
な
か
っ
た
か
ら
、
俺
は
東

京
の
英
国
大
使
館
に
駆
け
込
ん
だ
」

大
使
館
の
手
配
で
チ
ケ
ッ
ト
は
取
れ
、

夫
妻
は
無
事
、
招
待
に
応
じ
る
こ
と
が
で

き
た
。
ラ
ン
チ
で
は
御
馳
走
を
味
わ
っ
た

が
、
ス
コ
ッ
チ
を
5
時
間
飲
ま
さ
れ
続
け
、

何
を
話
し
た
の
か
よ
く
憶
え
て
い
な
い
。

け
れ
ど
も
、
熱
意
は
十
分
に
伝
わ
っ
た

よ
う
で
、
マ
ナ
ー
ズ
卿
と
の
交
友
は
長
く

続
く
。
卿
は
日
本
に
向
け
て
頻
繁
に
ハ
ー

ブ
の
種
子
を
送
っ
て
く
れ
、
霜
多
が
欧
州

の
農
場
を
視
察
し
た
い
と
言
え
ば
、
必
ず

相
手
先
に
紹
介
の
電
話
を
か
け
て
く
れ

た
。「

も
の
す
ご
く
人
に
恵
ま
れ
た
ん
だ
よ

ね
。
運
も
よ
か
っ
た
し
、
人
と
の
出
会
い

が
財
産
に
な
っ
た
」

チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
が
国
内
に
浸
透
し
始
め

る
と
、
霜
多
は
経
営
を
ハ
ー
ブ
中
心
に
切

り
換
え
た
。

「
昔
の
営
業
方
針
は
、
ま
ず
断
わ
る
こ

と
だ
っ
た
。
相
手
が
ハ
ー
ブ
を
よ
く
知
ら

な
い
人
間
だ
っ
た
ら
、『
お
前
に
は
売
ん

な
い
よ
』
っ
て
断
わ
る
。
電
話
が
か
か
っ

て
き
て
も
、
ガ
チ
ャ
ン
と
切
っ
た
」

い
わ
ば
″
ケ
ン
カ
商
法

。
断
わ
ら
れ
た
方

は
霜
多
を
忘
れ
な
い
。「
そ
れ
で
も
ハ
ー

ブ
が
必
要
な
ら
、
必
ず
こ
っ
ち
に
来
る
ん

だ
か
ら
、
そ
れ
か
ら
じ
っ
く
り
付
き
合
え

ば
い
い
。
人
そ
れ
ぞ
れ
に
独
特
な
売
り
方

が
あ
っ
て
い
い
ん
だ
と
思
う
」

最
初
に
商
品
化
で
き
た
ハ
ー
ブ
は
、
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
用
の
ス
ペ
ア
ミ
ン
ト
だ
っ

た
。
次
に
求
め
ら
れ
る
の
は
何
か
。「
ハ

ー
ブ
を
世
の
中
に
普
及
さ
せ
る
に
は
、
ま

ず
何
が
一
番
よ
く
売
れ
る
か
を
考
え
る
必

要
が
あ
っ
た
」
と
霜
多
は
振
り
返
る
。

狙
い
を
つ
け
た
の
は
、
イ
タ
リ
ア
料
理

に
欠
か
せ
な
い
バ
ジ
ル
と
イ
タ
リ
ア
ン
パ

セ
リ
だ
。
特
に
バ
ジ
ル
は
冬
期
の
栽
培
が

難
し
く
、
以
前
は
代
替
品
と
し
て
堂
々
と

オ
オ
バ
を
使
う
レ
ス
ト
ラ
ン
さ
え
あ
っ

た
。
そ
こ
で
、
霜
多
は
1
年
間
、
毎
日
10

ケ
ー
ス
を
無
料
で
出
荷
し
、
顧
客
に
周
年

供
給
態
勢
を
ア
ピ
ー
ル
し
た
。

80
年
代
後
半
か
ら
90
年
頃
に
か
け
て
、

巷
で
は
「
イ
タ
メ
シ
・
ブ
ー
ム
」
が
起
き

た
。
イ
タ
リ
ア
料
理
は
そ
の
後
す
っ
か
り

定
着
し
た
が
、「
ブ
ー
ム
を
原
材
料
の
面

で
支
え
た
の
は
自
分
」
と
い
う
ひ
そ
か
な

自
負
が
霜
多
に
は
あ
る
。

そ
の
後
は
現
在
に
至
る
ま
で
、
基
本
的

に
値
引
き
を
し
て
い
な
い
。
手
作
業
が
多

く
、
収
穫
の
う
ち
、
少
し
で
も
不
良
と
み

な
し
た
も
の
は
出
荷
し
な
い
た
め
、
コ
ス

150人あまりが働く選果場。送迎バスも運行し近隣の町から働き手を集める

▲マナーズ卿の城館をバックに。若い頃から欧州を旅した霜多は「今でも
英国、オランダなら、地図なしでどこでも行ける」と話す。各地で食の
真髄にふれたことで国内料理界からも信頼を得た。

▲（
上
）
夏
場
は
、
那
須
塩
原
の
農
場
が
生
産
の

中
心
と
な
る
が
、
取
手
で
は
秋
以
降
、
出
荷

予
定
の
ハ
ー
ブ
が
育
ち
つ
つ
あ
る
。

（
右
）
潅
水
テ
ー
プ
を
設
置
し
た
圃
場
。
以
前

は
水
だ
け
で
な
く
、
土
壌
中
に
酸
素
を
供
給

す
る
こ
と
で
、
微
生
物
の
活
性
化
を
図
っ
て

い
た
。「
今
は
土
が
良
く
な
っ
た
た
め
、
そ
の

必
要
は
な
く
な
っ
た
」
と
い
う
。

″
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だ
ま
さ
な
い
。
こ
れ
が
大
事
な
ん
だ
」

そ
ん
な
一
徹
ぶ
り
は
「
40
年
を
か
け
た
」

と
い
う
土
作
り
に
も
貫
か
れ
て
い
る
。

若
い
頃
の
霜
多
が
、
い
わ
ゆ
る
有
機
農

業
に
近
づ
い
て
い
っ
た
の
は
、
連
作
障
害

に
対
す
る
疑
念
か
ら
だ
っ
た
。
土
を
良
く

す
れ
ば
、
障
害
な
ど
起
き
る
は
ず
が
な
い
。

そ
う
信
じ
て
堆
肥
を
作
っ
た
。
微
生
物
資

材
も
さ
ん
ざ
ん
試
し
た
し
、
欧
州
と
日
本

の
土
壌
成
分
を
比
較
し
て
も
み
た
。

「
何
か
手
を
打
て
ば
、
そ
れ
な
り
に
改

善
は
す
る
。
だ
け
ど
長
続
き
し
な
い
。
し

ば
ら
く
効
果
が
出
て
数
年
で
戻
る
。
そ
の

失
敗
の
連
続
だ
っ
た
」

生
育
状
態
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
ハ
ー

ブ
は
香
り
を
重
ん
じ
る
。
本
来
あ
る
べ
き

は
使
用
済
み
の
天
ぷ
ら
油
を
も
ら
い
、
固

め
た
状
態
で
入
れ
て
し
ま
う
。

企
業
秘
密
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
い
く
つ
か
あ

る
そ
う
だ
が
、
こ
れ
を
1
0
0
日
間
で
4

回
切
り
返
す
と
、
無
臭
の
堆
肥
が
で
き
る
。

こ
の
状
態
を
「
腐
植
」
と
霜
多
は
呼
ぶ
。

「
″
堆
肥

の
レ
ベ
ル
で
は
ダ
メ
な
ん
だ
。

も
っ
と
分
解
を
進
め
、
ア
ン
モ
ニ
ア
分
は

極
限
ま
で
ゼ
ロ
に
近
づ
け
て
硝
酸
値
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
。
金
属
元
素
の
バ
ラ
ン

ス
が
よ
く
て
微
生
物
が
旺
盛
に
活
動
す
れ

ば
、
良
い
野
菜
は
で
き
る
ん
だ
よ
」

腐
植
を
使
う
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
連

作
障
害
は
出
て
い
な
い
。
作
る
ハ
ー
ブ
や

葉
物
の
種
類
、
圃
場
条
件
に
よ
っ
て
投
入

量
は
異
な
る
が
、
通
常
は
反
当
た
り
3
5

0
r
。
ふ
る
い
に
か
け
、
表
面
積
を
増
や

し
て
使
う
た
め
、
重
量
で
は
な
く
体
積
で

測
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
だ
。

霜
多
の
腐
植
を
分
け
て
も
ら
っ
て
い
る

経
営
者
の
一
人
に
、
東
海
村
で
サ
ツ
マ
イ

モ
・
干
し
イ
モ
を
生
産
す
る
1
照
沼
勝
一

商
店
の
社
長
、
照
沼
勝
浩
が
い
る
。
昨
年

か
ら
イ
モ
の
圃
場
に
使
い
始
め
た
と
こ

ろ
、
土
壌
消
毒
を
し
な
く
て
も
、
出
来
映

え
は
格
段
に
向
上
し
た
と
言
う
。

「
霜
多
さ
ん
は
土
の
職
人
で
あ
り
、
し

か
も
科
学
的
な
裏
付
け
を
説
明
で
き
る
人

だ
と
思
う
。
こ
の
世
界
に
な
か
な
か
そ
う

い
う
人
は
い
な
い
」

霜
多
は
こ
う
答
え
る
。「
作
物
を
作
る

大
元
が
土
な
ん
だ
か
ら
、
土
を
お
ろ
そ
か

ト
は
ど
う
し
て
も
高
く
つ
く
か
ら
だ
。

代
わ
り
に
、
一
度
信
頼
関
係
を
築
け
ば
、

ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
取
引
先
は
大
切

に
す
る
。「
相
手
が
材
料
不
足
で
困
っ
て

い
た
ら
、
こ
っ
ち
で
輸
入
し
て
で
も
間
に

合
わ
せ
た
。
責
任
は
と
る
。
お
客
さ
ん
を

香
り
が
な
け
れ
ば
商
品
に
な
ら
な
い
し
、

し
か
も
強
す
ぎ
ず
、
マ
イ
ル
ド
で
な
く
て

は
な
ら
な
い
。

農
学
の
発
想
だ
け
で
は
限
界
が
あ
る
と

感
じ
始
め
た
頃
、
た
ま
た
ま
、
あ
る
大
学

の
応
用
生
命
科
学
部
に
籍
を
置
く
研
究
者

に
出
会
っ
た
。

「
そ
の
教
授
の
話
が
面
白
か
っ
た
な
。
ナ

チ
ュ
ラ
ル
ハ
ー
ブ
の
香
り
が
な
ぜ
速
く
消

え
る
か
聞
い
た
ら
、
香
り
の
元
と
な
る
物

質
の
分
子
構
造
か
ら
説
明
し
て
く
れ
た
」

も
の
の
見
方
は
一
気
に
変
わ
っ
た
と
言

う
。
土
壌
分
析
で
は
、
農
学
上
の
微
量
要

素
よ
り
も
範
囲
を
広
げ
、
す
べ
て
の
金
属

元
素
の
量
を
計
測
す
る
よ
う
改
め
た
。
そ

れ
ら
の
バ
ラ
ン
ス
が
土
全
体
や
作
物
に
ど

の
よ
う
な
影
響
を
与
え
る
か
。
教
授
の
力

を
借
り
な
が
ら
徹
底
的
に
調
べ
た
。

硝
酸
態
窒
素
の
減
ら
し
方
に
つ
い
て
も

肥
料
の
面
か
ら
工
夫
を
凝
ら
し
た
。「
有

機
物
を
入
れ
る
と
、
確
か
に
土
は
元
気
に

は
な
る
。
作
物
も
育
つ
け
ど
、
硝
酸
が
野

菜
に
残
っ
た
ら
食
べ
る
人
の
身
体
に
悪

い
。
じ
ゃ
あ
、
ど
う
す
べ
き
か
を
科
学
的

に
考
え
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
」

取
手
市
の
圃
場
近
く
に
は
堆
肥
盤
ハ
ウ

ス
が
2
棟
あ
る
。
投
入
す
る
の
は
出
荷
調

整
時
に
出
る
ロ
ス
、
食
品
残
さ
、
雑
草
、

不
要
と
な
っ
た
ダ
ン
ボ
ー
ル
。
そ
れ
に
養

鶏
業
者
か
ら
無
料
で
引
き
取
っ
た
鶏
糞

や
、
卵
の
殻
、
時
に
は
ニ
ワ
ト
リ
の
死
骸

も
加
え
る
。
さ
ら
に
近
隣
の
飲
食
店
か
ら

▲ベビーリーフ用のルッコラをスタッフたちが手で摘み、
はさみで切りそろえる。機械だと傷みやすく、品質に
ばらつきが生じるためだ。両側にはミズナが育つ。

▲｢腐植｣の状態になる
と、まったくにおいが
しない。使用済みのダ
ンボールも投入する。

▲

″
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【プロフィール】

1945生まれ。66年フランスに渡
り、欧州農業を見て、ハーブ作り
を始める。90年に法人化し、現在
は取手市6ha、那須塩原市3haで
ハーブ、ベビーリーフ、葉物野菜
などを生産する。現在の労働力は
家族と正社員4人、パート40人以
上、インドネシアからの研修生12
人。年間売上高は2社で計約6億円。

（有）シモタ農芸・1M&Yシモタファーム社長 の
は
、
農
水
じ
ゃ
な
く
て
厚
労
省
だ
よ
」

機
会
が
あ
れ
ば
、
同
省
関
係
者
と
積
極

的
に
接
触
す
る
し
、
将
来
、
打
ち
出
さ
れ

そ
う
な
施
策
に
対
し
て
は
、
周
到
に
準
備

を
進
め
て
き
た
。

「
い
ず
れ
、
農
産
物
や
肥
料
に
関
す
る

安
全
性
基
準
が
設
け
ら
れ
る
。
い
つ
そ
う

な
っ
て
も
い
い
よ
う
に
、
う
ち
で
は
想
定

し
た
項
目
ご
と
の
分
析
を
済
ま
せ
て
い
る

し
、
完
璧
に
ク
リ
ア
し
て
い
る
」

今
年
、
霜
多
は
還
暦
を
迎
え
る
。
次
代

に
向
け
て
長
男
を
販
売
担
当
、
次
男
を
農

場
長
と
し
、
後
継
体
制
は
整
え
た
。
最
近

は
孫
と
遊
ぶ
の
が
「
疲
れ
る
け
ど
、
楽
し

い
」。
そ
う
言
っ
て
好
々
爺
の
目
で
笑
う
。

か
つ
て
祖
父
に
聞
か
さ
れ
た
「
40
年
」

は
少
し
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
が
、
引
退
の
日

は
近
づ
い
て
い
る
。
そ
の
時
、
霜
多
の
胸

中
に
は
ど
ん
な
思
い
が
去
来
す
る
の
か
。

や
は
り
自
分
の
孫
に
も
、
祖
父
と
同
じ
言

葉
を
語
り
か
け
る
の
だ
ろ
う
か
。（

敬
称
略
）

に
し
た
ら
農
産
物
の
品
質
は
下
が
る
。
そ

れ
は
農
家
の
苦
し
み
で
も
あ
る
け
ど
、
消

費
者
を
苦
し
め
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
」

ウ
ド
作
り
を
し
て
い
た
頃
、
霜
多
は
す

で
に
、
夏
場
、
冷
涼
な
生
産
拠
点
を
求
め

て
、
山
梨
県
や
八
ヶ
岳
山
麓
に
土
地
を
借

り
て
い
た
。
後
に
、
新
潟
県
津
南
町
に
第

２
農
場
を
構
え
、
10
年
ほ
ど
前
に
、
移
動

距
離
を
考
慮
し
て
那
須
塩
原
に
移
し
た
。

い
と
も
簡
単
に
地
域
を
越
え
て
い
る
よ
う

だ
が
、
本
人
に
す
れ
ば
、
周
年
出
荷
を
確

立
す
る
た
め
の
当
然
の
選
択
だ
っ
た
。

時
代
を
に
ら
み
、
視
点
も
常
に
変
え
て

い
く
。
例
え
ば
、
農
家
は
通
常
、
農
水
省

の
施
策
に
は
目
を
向
け
が
ち
だ
が
、
霜
多

は
「
む
し
ろ
厚
生
労
働
省
の
動
き
を
見
た

方
が
い
い
」
と
主
張
す
る
。「
我
々
は
食

べ
物
を
作
っ
て
い
る
ん
で
し
ょ
。
食
べ
物

が
口
に
入
る
段
階
の
政
策
を
握
っ
て
い
る

▲収穫したイタリアンパセリなどを選別するスタッフ。注文に迅速に対応する
ため、作業は夜遅くまで続けられる。選別時のロスは堆肥場に運ぶ。▲照沼（左）は自らも「シモタ式」で腐植を作

ろうと準備中。霜多の長男で専務の唯雄（中
央）は築地でセリ人を5年務めた経験をもつ。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
大
学
と
提
携
し
、
研
修
生

を
受
け
入
れ
て
い
る
。
98
年
の
政
変
ま
で
、

霜
多
は
ジ
ャ
ワ
島
に
も
農
場
を
構
え
て
い
た
。

▲


