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さ
す
が
に
仕
込
み
に
時
間
が
か
か
る
の
で

日
に
３
回
は
無
理
で
す
が

や
ろ
う
と
思
え
ば

毎
日
く
ら
い
な
ら
で
き
ま
す
。

た
だ

朝
食
べ
る
と
い
う
と
こ
ろ
に
こ
だ
わ
る
と

ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
は
発
酵
時
間
が
と
て
も
シ

ビ
ア
な
の
で

前
日
の
夕
方
生
地
の
準
備
を
し
て

当
日
の
朝
４
時
ご
ろ
起
き
て

成
形
な
ど
始
め
な
け
れ
ば

う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。

ま
た
気
温
が
高
い
今
の
季
節
は

特
に
難
し
い
の
で
す
。

し
か
し
子
供
と
い
う
の
は

「
や
り
た
い
こ
と
を

や
り
た
い
と
思
っ
た
と
き
に

や
り
た
い
よ
う
に
や
り
た
い
」

と
い
う
生
き
物
で
す
か
ら

難
し
い
と
か
易
し
い
と
い
う
の
は

そ
れ
を
や
る
か
や
ら
な
い
か
判
断
す
る
材

料
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

「
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
作
っ
て
朝
の
カ
フ
ェ
ラ

テ
と
一
緒
に
食
べ
た
い
」

と
い
う
流
れ
で
始
め
た
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
。

ど
ち
ら
か
と
い
う
と

我
が
家
は
ご
飯
党
。

パ
ン
は
あ
ま
り
作
っ
た
こ
と
が
な
い
よ
う

な
初
心
者
が

プ
ロ
で
も
難
し
い
と
言
わ
れ
る
ク
ロ
ワ
ッ

サ
ン
に
い
き
な
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

そ
う
簡
単
に
美
味
し
い
も
の
が
で
き
る
わ

け
が
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し

食
べ
物
の
良
い
と
こ
ろ
は

三
度
の
飯
よ
り
な
ん
と
や
ら

と
い
う
よ
う
に

や
ろ
う
と
思
え
ば
１
日
に
３
度
も
チ
ャ
ン

ス
が
あ
る
と
こ
ろ
。

ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
は

「
う
ー
ん
」

「
な
ん
か
違
う
な
ー
」

「
も
う
一
晩
泊
ま
る
わ
」

子
た
ち
は
今
日
で
三
日
連
続

カ
フ
ェ
に
泊
ま
り
込
み
ま
し
た
。

カ
フ
ェ
ラ
テ
に
始
ま
り

「
も
っ
と
美
味
し
い
カ
フ
ェ
ラ
テ
を
作
り

た
い
」

と
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
焙
煎
を
始
め

焙
煎
が
う
ま
く
な
り
始
め
る
と
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山
本
晋
也

京
都
府

福
知
山
市
地
域
活
性
化
と
い
う「
遊
び
」

「
み
わ
・
ダ
ッ
シ
ュ
村
」
か
ら

で
き
る
で
き
な
い
な
ん
て
考
え
な
い

た
だ
「
や
る
！
」
子
供
た
ち
か
ら
学
ぶ 54

初日の焼き上がり、食感が悪く不満足。
作業を思い出し失敗の原因を考え中。
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地域活性化という「遊び」54

で
き
る
か
で
き
な
い
か
な
ん
て
こ
と
も

全
く
考
え
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ

「
や
る
！
」

だ
け
で
す
。

でそ
ん
な
根
拠
の
な
い
自
信
が
通
用
す
る
ほ

ど
現
実
は
甘
い
も
の
で
は
な
く

見
事
に
何
度
も
失
敗
す
る
わ
け
で
す
が

そ
の
失
敗
の
直
後

「
明
日
も
う
一
度
や
っ
た
ら
次
は
必
ず
で

き
る
よ
」

と
何
事
も
な
か
っ
た
よ
う
に

笑
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し

こ
の
態
度
は
侮
れ
ま
せ
ん
。

な
ぜ
か
と
い
う
と

失
敗
と
い
う
の
は

昔
か
ら
「
失
敗
は
成
功
の
も
と
」
と
言
わ

れ
る
く
ら
い

実
は
何
よ
り
も
貴
重
で

素
晴
ら
し
い
経
験
。

１
０
０
の
成
功
例
を

ネ
ッ
ト
や
他
人
が
書
い
た
本
で
読
む
よ
り

自
分
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

失
敗
し
た
経
験
は

そ
れ
が
た
っ
た
一
度
で
あ
っ
て
も

や
は
り
本
物
の
生
き
た
情
報
源
。

失
敗
は
失
敗
と
単
純
に
捉
え

す
ぐ
に
子
供
を
し
か
り
つ
け
る
。

僕
た
ち
大
人
が
実
は
間
違
っ
て
い
ま
す
。

事
実

プ
ロ
で
も
条
件
の
悪
い
と
さ
れ
る

こ
ん
な
季
節
に

子
た
ち
の
焼
く
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
。

失
敗
す
る
ご
と
に

見
た
目
、
味
と
も
に

信
じ
ら
れ
な
い
ス
ピ
ー
ド
で
進
化
を
遂
げ

周
り
の
大
人
は
舌
を
巻
い
て
い
ま
す
。

僕
た
ち
大
人
も

失
敗
を
恐
れ
な
い
子
供
の
考
え
方
に

学
び
直
し
て

自
分
の
殻
や

こ
の
時
代
の
閉
塞
感
を

打
ち
破
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。

早朝4時、眠い目を擦りながらも手早く成形。
遅いと温度が上がり品質が悪くなるそうです。

失敗を恐れな
い子供は逆さ
宙返りをマス
ターするのも
あっという間
です。

失敗のすえ完成し
たクロワッサンと
カフェラテ。
販売も十分可能な
クオリティになり
ました。


