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う
ち
の
畑
で
は
変
わ
っ
た
野
菜

を
栽
培
し
て
い
る
け
ど
、
最

近
は
同
じ
品
種
を
作
る
人
も

増
え
て
き
た
な
。
そ
れ
だ
け
野
菜
の
多
様

性
を
面
白
が
っ
て
商
品
化
す
る
人
が
増
え

て
き
た
の
は
い
い
け
ど
、
誤
解
し
ち
ゃ
い

け
ね
え
の
は
、
別
に
変
わ
っ
た
品
種
さ
え

作
れ
ば
売
れ
る
わ
け
じ
ゃ
ね
え
っ
て
こ

と
。
普
通
の
野
菜
が
売
れ
な
い
奴
に
は
変

わ
っ
た
野
菜
も
売
れ
ね
え
よ
。
で
き
た
野

菜
を
売
り
先
に
ど
う
提
案
す
る
か
が
重
要

な
ん
だ
よ
。

珍
し
い
か
ら
目
を
付
け
る
な
ん
て
、
そ

れ
は
誰
に
だ
っ
て
で
き
る
の
。
誰
か
が
や

っ
て
う
ま
く
い
っ
た
作
物
が
あ
れ
ば
、
産

地
ぐ
る
み
で
マ
ネ
し
て
追
い
か
け
る
ケ
ー

ス
も
あ
る
け
ど
、
そ
れ
は
1
＋
1
は
2
に

な
る
と
信
じ
込
ん
で
い
る
人
間
の
発
想
だ

ね
。
目
に
見
え
る
ひ
と
つ
の
形
と
か
言
葉

と
か
、
そ
う
い
う
も
の
で
物
事
を
整
理
し

ち
ゃ
う
と
、
答
え
が
同
じ
に
な
っ
ち
ゃ
う

の
よ
。
1
＋
1
は
2
じ
ゃ
ね
え
よ
。
3
に

な
る
の
か
5
に
な
る
の
か
、
そ
れ
が
わ
か

ら
ね
え
か
ら
面
白
え
ん
じ
ゃ
ん
。
た
と
え

ば
フ
グ
が
う
ま
い
っ
た
っ
て
、
フ
グ
は
フ

グ
じ
ゃ
ん
よ
。
あ
ん
な
も
の
。
所
詮
フ
グ

以
上
に
は
う
ま
く
は
な
ら
ね
え
。
で
も
そ

の
フ
グ
を
フ
グ
以
上
に
う
ま
く
す
る
に
は

ど
う
す
ん
だ
っ
て
こ
と
を
考
え
ん
の
よ
。

そ
れ
で
う
ち
の
場
合
は
、
農
場
の
一
画

に
収
穫
し
た
ば
か
り
の
野
菜
を
調
理
で
き

る
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
・
キ
ッ
チ
ン
を
構
え

て
い
る
。
何
年
か
前
に
突
貫
工
事
で
こ
し

ら
え
た
土
間
の
小
屋
だ
け
ど
、
農
場
に
遊

び
に
き
た
シ
ェ
フ
に
は
、
こ
こ
で
俺
が
作

っ
た
料
理
を
試
食
し
て
も
ら
う
わ
け
。
シ

ェ
フ
っ
て
の
は
言
葉
で
説
明
し
て
も
大
し

て
理
解
し
ね
え
か
ら
、
こ
こ
で
調
理
し
な

が
ら
現
実
を
見
せ
ち
ま
う
の
が
一
番
い
い

の
よ
。

た
と
え
ば
こ
こ
に
ダ
イ
コ
ン
が
あ
る
と

す
る
で
し
ょ
。
だ
け
ど
ダ
イ
コ
ン
を
ダ
イ

コ
ン
と
し
て
見
る
か
、
ダ
イ
コ
ン
じ
ゃ
な

い
と
見
る
か
に
よ
っ
て
提
案
の
仕
方
は
違

っ
て
く
る
。「
お
ろ
し
で
食
べ
る
と
う
ま

い
よ
」
と
か
「
漬
け
物
に
い
い
よ
」
っ
て
い

う
の
は
、
あ
く
ま
で
も
ダ
イ
コ
ン
と
し
て

の
提
案
で
し
ょ
。
そ
う
や
っ
て
ダ
イ
コ
ン

を
ダ
イ
コ
ン
と
し
て
提
案
す
る
の
は
誰
に

で
も
で
き
る
わ
け
。
だ
け
ど
俺
は
最
初
か

ら
ダ
イ
コ
ン
と
意
識
し
ね
え
で
、
こ
れ
を

肉
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
提
案
す
る
に
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
っ
て
考
え
る
。
そ
う
す

っ
と
、
た
と
え
ば
ブ
ツ
切
り
に
し
た
ダ
イ

コ
ン
を
適
度
な
噛
み
応
え
が
あ
る
よ
う
に

ソ
テ
ー
し
て
カ
ラ
ス
ミ
を
の
せ
る
と
、
少

量
の
カ
ラ
ス
ミ
で
も
た
く
さ
ん
の
肉
を
食

べ
て
い
る
よ
う
な
食
感
の
料
理
に
な
る
。

こ
う
い
う
風
に
ダ
イ
コ
ン
を
食
べ
た
こ
と

が
あ
る
か
っ
て
振
り
返
っ
た
と
き
に
、
そ

ん
な
経
験
は
な
い
で
し
ょ
。
だ
っ
た
ら
こ

れ
は
も
う
ダ
イ
コ
ン
だ
け
ど
ダ
イ
コ
ン
じ

ゃ
な
い
っ
て
こ
と
に
な
る
じ
ゃ
ん
よ
。

そ
ん
で
こ
の
と
き
、
栽
培
の
特
徴
な
ん
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り
、
俺
の
野
菜
の
付
加
価
値
を
シ
ェ
フ
と

共
有
で
き
る
こ
と
に
な
る
の
が
大
き
い
ん

だ
よ
。

今
で
も
多
く
の
生
産
者
は
、
自
分
の
商

品
の
付
加
価
値
を
消
費
者
と
共
有
で
き
て

い
な
い
じ
ゃ
ん
。
ス
ー
パ
ー
の
セ
ー
ル
な

ん
て
、
た
だ
カ
ッ
ト
し
た
ダ
イ
コ
ン
を
並

べ
て
い
る
だ
け
じ
ゃ
ん
よ
。
セ
ー
ル
っ
て

の
は
高
く
売
れ
な
い
ん
だ
よ
。
安
い
こ
と

だ
け
が
価
値
に
な
っ
て
る
の
。
だ
っ
た
ら

店
頭
で
ダ
イ
コ
ン
の
メ
ニ
ュ
ー
提
案
で
も

何
で
も
積
極
的
に
や
っ
た
ら
い
い
ん
だ

よ
。
や
ら
ね
え
で
い
い
理
由
な
ん
て
ど
こ

に
も
ね
え
だ
ろ
？
　
ス
ー
パ
ー
が
や
ら
ね

え
っ
て
い
う
な
ら
、
生
産
者
が
自
ら
動
い

た
ら
い
い
ん
だ
よ
。
パ
チ
ン
コ
な
ん
か
行

っ
て
ね
え
で
よ
。
せ
っ
か
く
消
費
者
は
生

産
者
の
顔
が
見
え
る
の
が
い
い
っ
て
言
っ

て
る
ん
だ
か
ら
。
そ
う
や
っ
て
い
ざ
一
度

で
も
行
動
を
始
め
る
と
、
次
に
や
る
と
き

は
た
だ
マ
ネ
キ
ン
を
や
る
ん
じ
ゃ
つ
ま
ら

ね
え
か
ら
、
何
か
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
も

や
ろ
う
か
な
っ
て
こ
と
に
な
っ
て
く
る

の
。
提
案
力
っ
て
の
は
、
そ
う
い
う
こ
と
の

繰
り
返
し
で
身
に
付
い
て
い
く
ん
だ
よ
。

い
か
に
変
わ
っ
た
品
種
で
あ
ろ
う
と
、

そ
れ
を
ど
う
し
た
ら
お
い
し
く
食
べ
ら
れ

る
か
っ
て
こ
と
を
伝
え
な
け
れ
ば
、
売
り

続
け
る
こ
と
は
で
き
ね
え
。
品
種
の
力
以

上
に
自
分
の
提
案
力
を
磨
い
て
、
売
り
先

と
付
加
価
値
を
共
有
し
て
い
く
こ
と
が
大

事
だ
よ
。

か
も
ち
ゃ
ん
と
シ
ェ
フ
に
説
明
す
る
と
い

い
。
た
と
え
ば
余
計
な
肥
料
で
育
て
た
場

合
、
ソ
テ
ー
し
た
ダ
イ
コ
ン
か
ら
水
が
出

ち
ま
う
も
ん
だ
け
ど
、
う
ち
の
ダ
イ
コ
ン

は
そ
れ
が
な
い
。
そ
う
い
う
商
品
の
情
報

も
付
加
価
値
に
な
る
の
よ
。

調
理
す
る
の
は
俺
だ
け
じ
ゃ
ね
え
よ
。

逆
に
シ
ェ
フ
に
も
キ
ッ
チ
ン
に
立
っ
て
も

ら
っ
て
、
う
ち
の
野
菜
を
料
理
し
て
も
ら

う
。
そ
う
す
っ
と
シ
ェ
フ
の
感
性
と
か
野

菜
の
扱
い
方
と
か
、
貴
重
な
情
報
が
目
の

前
で
収
集
で
き
る
じ
ゃ
ん
。
し
か
も
こ
こ

で
は
お
客
に
対
し
て
料
理
を
つ
く
る
わ
け

じ
ゃ
ね
え
か
ら
、
普
段
以
上
に
シ
ェ
フ
の

自
由
な
発
想
が
出
て
く
る
。
も
ち
ろ
ん
俺

は
料
理
に
関
し
て
は
ア
マ
チ
ュ
ア
だ
け

ど
、
シ
ェ
フ
か
ら
得
ら
れ
る
情
報
は
新
し

い
発
想
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
。
そ
し
て
何
よ

浅野悦男●あさの・えつお。1944年生まれ。千葉県
八街市の「エコファーム・アサノ」オーナー。
2.5haの圃場で100品目を超える西洋野菜を栽培し、
全国のレストランに販売する。ユニークな発想から
生み出されるメニュー提案が、イタリアンやフレン
チなどレストラン関係者の注目を集め、取引先のシ
ェフたちが「農場参り」を行なっている。

取材・構成

Etsuo Asano’s

Creative

取材中、おもむろにダイコンのソテーをつく
り始めた浅野氏。調味料はオリーブオイルと
ナンプラーのみ。「最初はカラスミなしで食べ
てみて。その後にカラスミをのせて食べると
また違った感覚が楽しめるから」「今度はチー
ズものせてバーナーであぶってみるか」と
次々に創作メニューを披露してくれた。浅野
氏の提案メニューが実際にレストランで採用
されることも少なくないという。ちなみにダ
イコンはみかど協和の「紅甘味」という品種。


