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レストランは、農産物の魅力を引き出してくれる農業の重要なパートナーだ。
最近では、地域の食材を使うレストランも多くなっており、西洋野菜や地元の食材をレストランに
販売する農家も出ている。しかし、品質、ロット、配送などの点で課題もあると聞く。
同じ作り手として、農家とシェフが手を結ぶにはどうしたら良いのか？

後編では、シェフと農家に対するアンケート調査から課題を整理したうえで、その課題を解消する
ための取り組み例を紹介する。	 （取材・文／松田恭子）

レストランとコラボする

イタリア
料理

ドイツ
料理

特 集

スペイン
料理

ロシア
料理

フランス
料理

後 編
取引を伸ばすための工夫と発見

お詫び　�11 月号特集（前編）で 谷直子さんの字に誤りがありました。
正しくは澁谷直子さんです。お詫びして訂正いたします。
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イ
タ
リ
ア
料
理
店
シ
ェ
フ
37
人
、農
家
27
人
に
聞
い
た
！

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
に
み
る
、

直
接
取
引
の
実
際

シ
ェ
フ
の
メ
リ
ッ
ト

　

シ
ェ
フ
の
約
６
割
は
「
珍
し
い
種
類
・

品
種
が
手
に
入
る
」、「
新
鮮
な
食
材
が
手

に
入
る
」
こ
と
を
直
接
仕
入
れ
の
メ
リ
ッ

ト
に
挙
げ
て
い
る（
図
１
）。人
気
な
の
が
、

「
伝
統
野
菜
な
ど
国
内
の
土
地
独
自
の
農

産
物
」（
62
％
）
で
、
イ
タ
リ
ア
か
ら
輸

入
し
た
種
や
イ
タ
リ
ア
品
種
の
改
良
版
を

上
回
っ
て
い
る
（
図
２
）。

 

「
通
常
小
売
と
は
違
う
質
の
高
い
野
菜
が

届
く
と
、
や
は
り
や
る
気
が
出
る
」
と
い

う
声
も
あ
る
よ
う
に
、直
接
仕
入
れ
に
は
、

既
存
の
流
通
で
は
手
に
入
ら
な
い
も
の
を

求
め
る
傾
向
が
強
い
よ
う
だ
。

35.1

35.1

24.3

48.6

18.9

10.8

59.5

59.5珍しい種類・品種が手に入る

流通に乗らない規格や部位が手に入る

好みの熟度、香り、食感が手に入る

新鮮な食材が手に入る

価格が安い

農産物や作り手の情報がわかる

欲しい食材のリクエストに応えてくれる

その他

51.4

35.1

62.2

27.0

5.4

イタリア輸入種

イタリア品種を国内改良版

伝統野菜など土地独自

小売店等と同じ

その他

  図 1　直接仕入れのメリット

  図 2　直接仕入れの種類

単位：％　

単位：％　

　

シ
ェ
フ
の
54
％
、
農
家
の
59
％
が

今
後
も
取
引
や
協
力
関
係
を
増
や
し

て
い
き
た
い
と
答
え
て
い
る
。
も
っ

と
も
、
シ
ェ
フ
の
ほ
う
が
今
ま
で
と

同
じ
く
ら
い
と
答
え
る
慎
重
派
の
占

め
る
割
合
が
多
い
。

シ
ェ
フ
も
農
家
も

　
　

関
係
を
深
め
た
い

単位：％

単位：％

無回答
5.4

今までと
同じくらい
40.5

増やして
いきたい
54.1

増やして
いきたい
59.3

今までと
同じくらい
22.2

減らしたい
3.7

わからない
14.8

図 3
今後の取引や協力関係（シェフ）

今後の取引や協力関係（農家）

単位：％

単位：％

無回答
5.4

今までと
同じくらい
40.5

増やして
いきたい
54.1

増やして
いきたい
59.3

今までと
同じくらい
22.2

減らしたい
3.7

わからない
14.8

アンケート調査の概要
【イタリア料理店のシェフ】
・�日本イタリア料理協会を通じてイ
タリア料理店のシェフ 37 人にアン
ケート調査を依頼。

・回収票数 37 票
【生産者】
・�郵送、Web 配信により、『農業経
営者』読者を対象にアンケート調
査を依頼。 西洋料理専門店に直接
販売したことのある生産者に回答
をお願いした。

・回収票数 27 票

生
産
者
の
メ
リ
ッ
ト

   

や
る
気
ア
ッ
プ

・�

プ
ロ
同
士
が
使
う
も
の
な
の
で
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
が
あ
が
っ
た
。

・�

直
接
評
価
し
て
も
ら
え
る
と
励
み
に
な

る
。

   

イ
ン
プ
ッ
ト

・�

国
内
で
は
あ
ま
り
使
わ
れ
て
い
な
い
野

菜
の
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
新
し
い
品
種
の
要
望
を
聞
け
る
。

・�

自
分
の
作
っ
た
野
菜
の
新
た
な
食
べ
方

が
わ
か
る
。

   

ア
ウ
ト
プ
ッ
ト

・�

野
菜
の
状
態
を
詳
し
く
伝
え
る
機
会
が

で
き
る
。

・�

料
理
方
法
、
お
す
す
め
情
報
な
ど
を
直

売
所
で
の
販
売
に
反
映
で
き
る
。

・�

飲
食
店
ご
と
に
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
を
拡
大
で
き
る
た

め
安
定
販
売
が
可
能
。
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特集 レストランとコラボする 後 編

げ
た
の
は
「
量
が
少
な
く
定
番
メ
ニ
ュ
ー

に
で
き
な
い
」
と
い
う
課
題
だ
。

　

庄
内
地
方
の
食
材
を
扱
っ
て
い
る
シ
ェ

フ
は
、
悩
み
を
こ
う
回
答
し
た
。「
ス
ポ

ッ
ト
的
に
旬
の
も
の
を
使
用
し
て
行
政
と

も
連
携
し
な
が
ら
地
方
の
食
材
を
お
客
様

に
知
っ
て
も
ら
う
よ
う
な
取
り
組
み
も
行

っ
て
い
る
。
し
か
し
な
が
ら
在
来
野
菜
の

生
産
量
が
少
な
く
流
通
し
て
い
な
い
も
の

も
あ
り
、
苦
労
し
て
い
る
」

　

シ
ェ
フ
は
、
そ
の
土
地
、
風
土
に
あ
っ

た
在
来
の
珍
し
い
食
材
を
求
め
て
い
る

が
、
量
が
ま
と
ま
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
、

お
ま
か
せ
や
限
定
で
対
応
し
て
い
る
（
図

６
）。

求
め
ら
れ
る
品
質（
シ
ェ
フ
の
声
か
ら
）

・
自
分
で
食
事
を
し
て
み
て
ほ
し
い
。

・�

も
っ
と
も
っ
と
食
べ
に
出
て
、
イ
タ
リ

ア
ン
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
い
て
、

そ
の
上
で
い
ろ
ん
な
話
し
合
い
が
で
き

た
ら
な
と
思
い
ま
す
。

・
品
質
や
鮮
度
な
ど
の
安
定
力
。

・�

土
地
独
自
の
農
産
物
の
種
類
を
増
や
し

て
い
っ
て
ほ
し
い
。

・
そ
の
土
地
、
風
土
に
あ
っ
た
食
材
を
。

・�

さ
ら
に
お
も
し
ろ
い
野
菜
を
作
っ
て
ほ

し
い
。

・�

日
本
で
ま
だ
作
ら
れ
て
い
な
い
イ
タ
リ

ア
野
菜
を
、
よ
り
イ
タ
リ
ア
に
近
い
品

質
で
提
供
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

・�

ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
を
イ
タ
リ
ア
の
よ

う
に
大
き
く
、
安
く
作
っ
て
ほ
し
い
。

・�

珍
し
い
イ
タ
リ
ア
野
菜
を
作
っ
て
欲
し

い
。

送
料
が
ネ
ッ
ク（
シ
ェ
フ
の
声
か
ら
）

・�

や
は
り
１
番
は
流
通
コ
ス
ト
の
問
題
。

せ
っ
か
く
安
く
て
品
質
が
良
い
も
の
で

も
送
料
が
か
か
っ
て
し
ま
う
。

・�

直
接
仕
入
れ
な
の
で
価
格
を
安
く
し
て

ほ
し
い
。
配
送
料
が
か
か
る
分
高
く
な

る
の
で
２
級
品
で
も
よ
い
の
で
紹
介
し

て
ほ
し
い
。

・�

小
さ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
に
と
っ
て
は
送
料

も
含
め
た
価
格
を
考
え
る
の
で
産
地
で

改
善
で
き
る
と
良
い
。

一
度
に
大
量
の
野
菜
に
苦
労

　

シ
ェ
フ
、
農
家
共
通
の
悩
み
は
、
店
で

使
い
た
い
量
と
農
家
が
供
給
す
る
量
が
合

わ
な
い
こ
と
だ
（
図
４
、
図
５
）。

　

シ
ェ
フ
は
「
量
が
多
く
使
い
こ
な
す
の

に
苦
労
す
る
」、
農
家
は
「
一
時
に
大
量

に
収
穫
で
き
る
た
め
量
が
さ
ば
け
な
い
」

こ
と
を
最
大
の
課
題
と
し
て
回
答
し
て
い

る
。
農
産
物
の
旬
は
季
節
感
を
感
じ
さ
せ

て
く
れ
る
が
、
出
初
め
は
量
が
少
な
く
出

盛
り
は
量
が
多
く
な
る
。直
接
取
引
で
は
、

そ
の
不
安
定
さ
が
仲
卸
業
者
で
緩
和
さ
れ

ず
、
農
家
と
シ
ェ
フ
が
引
き
受
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。

　

も
ち
ろ
ん
、
シ
ェ
フ
も
農
業
へ
の
理
解

は
あ
る
。「
農
家
さ
ん
あ
っ
て
の
こ
と
な

の
で
、
農
家
さ
ん
の
良
い
ペ
ー
ス
で
生
産

し
て
い
た
だ
き
た
い
」、「
一
緒
に
食
材
に

つ
い
て
考
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

農
家
も
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
の
で
」

と
い
う
シ
ェ
フ
の
声
も
寄
せ
ら
れ
て
お

り
、
使
い
こ
な
す
の
に
苦
労
す
る
と
い
う

回
答
は
、
取
引
先
の
農
家
が
作
っ
た
農
産

物
は
で
き
る
だ
け
引
き
取
ろ
う
と
い
う
意

思
の
裏
返
し
な
の
だ
。

　

農
家
側
と
し
て
も
、
専
門
店
で
は
一
度

に
使
う
量
が
限
ら
れ
る
と
い
う
レ
ス
ト
ラ

ン
の
実
情
を
知
っ
て
お
く
必
要
が
あ
る
。

定
番
メ
ニ
ュ
ー
に
出
来
な
い

　

他
方
で
、
シ
ェ
フ
が
二
番
目
に
多
く
挙

35.1

40.5

59.5

年間を通じて使う定番食材

１～２カ月使う定番食材

おまかせや限定で使う食材

7.4

25.9

29.6

25.9

3.7

3.7

11.1

11.1

14.8

22.2

7.4

48.1

詳しい栽培方法がわからず手探り

食べたことがないためどんな品質が良いかわからない

要望にこたえるほどの量が出荷できない

一時に大量に収穫できるため量がさばけない

予定通りの時期に出荷できない

要望にこたえるほど長い間出荷できない

鮮度保持に苦労する

発注のやりとりに手間がかかる

価格が高いと言われる

価格が安い

特にデメリットは感じていない

その他

29.7

40.5

13.5

2.7

16.2

18.9

8.1

18.9

2.7

品質が期待外れで使えないことがある

量が少なく定番メニューにならない

量が多く使いこなすのに苦労する

鮮度が劣化していることがある

価格が高い

発注から納品までの時間がかかる

発注に至るまでのやりとりに手間がかかる

特にデメリットは感じていない

その他

  図 4　直接仕入れのデメリット

  図 5　直接販売の課題（農家）

単位：％　

単位：％　

  図 6　直接仕入れの使い方 単位：％　
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コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
の
工
夫

　

立
場
も
職
種
も
違
う
シ
ェ
フ
と
農
家
が

お
互
い
の
ニ
ー
ズ
を
理
解
し
あ
う
に
は
、

十
分
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要

だ
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
で
は
、
シ
ェ
フ

も
農
家
も
「
決
ま
っ
た
種
類
と
量
を
Ｆ
Ａ

Ｘ
や
電
話
で
連
絡
す
る
」
と
い
う
方
法
が

最
も
多
か
っ
た
。
忙
し
い
シ
ェ
フ
や
農
家

が
い
つ
も
顔
を
あ
わ
せ
る
こ
と
は
で
き
な

い
。
そ
れ
で
も
シ
ェ
フ
の
35
・
１
％
は
直

接
畑
を
訪
問
し
て
い
る
が
、
試
食
会
で
交

流
す
る
シ
ェ
フ
は
５
・
４
％
に
限
ら
れ
る
。

物
理
的
な
距
離
が
あ
り
、
限
ら
れ
た
時
間

の
な
か
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑

に
取
る
た
め
、
シ
ェ
フ
と
農
家
は
ど
の
よ

う
な
工
夫
を
行
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

シ
ェ
フ
か
ら
は
、
ど
ん
な
料
理
に
使
う

の
か
と
い
う
情
報
を
農
家
に
伝
え
た
り
、

店
の
好
み
や
ニ
ー
ズ
を
話
し
た
り
、
お
客

様
の
反
応
を
伝
え
た
り
と
い
っ
た
回
答
が

寄
せ
ら
れ
た
。
他
方
、
農
家
か
ら
は
、
ど

ん
な
農
作
物
が
い
つ
収
穫
で
き
る
か
と
い

う
情
報
を
発
信
し
て
い
る
が
、
品
物
の
状

態
を
マ
メ
に
連
絡
し
て
ほ
し
い
と
い
う
要

望
も
シ
ェ
フ
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
。

40.5

43.2

35.1

35.1

5.4

13.5

70.3決まった種類と量をFAXや電話で連絡

探している食材を電話で聞く

欲しい食材を作ってもらう

旬のお薦めを聞く

時々畑に行って使えそうな食材を探す

試食勉強会を開いて農家や産地と交流する

その他

決まった種類と量をFAXや電話で連絡

探している食材をシェフが電話してくる

シェフの要望で新しい農産物を栽培

旬のお薦めを話す

時 シ々ェフが畑に来て食材を探す

レストランの試食会に行きシェフと交流する

その他

25.9

22.2

18.5

33.3

11.1

11.1

59.2

  図 7　発注やコミュニケーションの取り方（シェフ） 単位：％　

  図 8　発注やコミュニケーションの取り方（農家） 単位：％　

　

店
の
ニ
ー
ズ
を
伝
え
る

・�

こ
ち
ら
の
好
み
、
料
理
の
タ
イ
プ

な
ど
を
直
接
会
っ
て
知
っ
て
も
ら

う
。

・�

ど
う
い
う
料
理
に
使
う
か
ら
こ
う

い
う
物
が
欲
し
い
と
い
う
こ
と

を
、
か
な
り
密
に
話
し
合
っ
て
い

ま
す
。

・�

気
持
ち
を
全
て
伝
え
、
理
解
し
て

も
ら
う
。
こ
れ
は
よ
い
、
こ
れ
は

ダ
メ
な
ど
。

・�

以
前
は
お
ま
か
せ
し
て
い
た
が
、

前
回
の
納
品
内
容
を
ふ
ま
え
て
あ

る
程
度
の
希
望
は
伝
え
る
よ
う
に

し
た
。

　

メ
ニ
ュ
ー
や
お
客
様
の

　

反
応
を
実
感
し
て
も
ら
う

・�

お
客
様
の
反
応
な
ど
を
お
知
ら
せ

し
て
仲
良
く
な
る
。

・�

お
客
様
の
喜
び
の
声
を
伝
え
る
。

そ
の
材
料
で
料
理
し
た
物
を
送
っ

て
あ
げ
る
。

・�

料
理
の
写
真
を
朝
市
に
出
店
し
て

い
る
農
家
に
見
て
も
ら
っ
た
り
食

事
会
に
招
待
し
た
こ
と
も
。

　

農
家
に
お
ま
か
せ
派
も

・�

農
家
の
方
と
家
も
近
く
親
し
く
し

て
い
る
の
で
完
全
に
お
ま
か
せ
し

て
い
ま
す
。
自
然
に
地
元
・
季
節

感
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

・�

お
ま
か
せ
で
旬
の
物
を
送
っ
て
も

ら
う
。

　

ど
ん
な
農
産
物
が

　

い
つ
収
穫
で
き
る
か
伝
え
る

・�

季
節
ご
と
に
植
え
付
け
た
リ
ス
ト

を
渡
し
て
い
る
。

・�

新
た
な
生
産
可
能
品
種
を
紹
介
す

る
。

・�

何
が
い
つ
ま
で
出
せ
る
か
定
期
的

に
F
A
X
し
て
い
る
。

・�

農
産
物
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
や
収
穫

予
想
、
現
在
の
状
態
な
ど
画
像
が

ブ
ロ
グ
な
ど
で
確
認
で
き
る
と
分

か
り
や
す
い
。（
シ
ェ
フ
の
要
望
）

　

情
報
を
マ
メ
に
配
信

・�

発
注
し
た
も
の
に
少
量
で
良
い
の

で
サ
ン
プ
ル
を
入
れ
て
ほ
し
い
。

（
シ
ェ
フ
の
要
望
）

・�

品
物
の
状
態
が
悪
い
時
は
正
直
に

伝
え
て
ほ
し
い
。（
シ
ェ
フ
の
要
望
）

シ
ェ
フ
の
工
夫

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

農
家
の
工
夫

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン



農 家 シェフ

●シェフにもメリットのある提案を
・�メニューの核となるような差別化できる農作物を提案してい
ます。

・�新鮮でないと美味しくない食材を持ちこんで調理してもらう
「持ち込み会食」をしています。
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特集 レストランとコラボする 後 編

無理なく上手にコラボするための

シェフと農家の工夫例
・�こまめに連絡をとり、こちらの希望する農産物
の種類やその状態を聞いてから発注するといっ
た手順で「品質が予想と違う」ということは減
らしています。

・旬が短いため、こまめに発注している。

●量の不安定さを受け止める
【食材を使いこなす】
・�ランチ用として使用したり、ズッパ（イタリア
料理のスープ）に加工して使っています。
・�生産者と密に連絡を取り、定期的に（1週間に
2回など）使っていくことです。良いも悪いも
含めて、使いこなすこと、そこから新しい料理
が生まれます。

●限定したレストランと付き合う、少量多品目派
・�シェフによって希望するサイズ、量、時期がバラバラなので栽培管理、収穫に手間が
かかりすぎるため、取引するレストランの数を増やしすぎないようにし、直売所販売
をメインにする。
・少ロットを継続的に販売できる仕組みづくりができた。

●量を多めに注文して価格（送料）を抑える
・物流コストを下げるため、必要なくとも少し多めに注文をする。
・�宅急便を利用しているのでできるだけ料金のかからない大きさで、週単位で送っても
らう。

・1度の仕入れ量を少なくおさえる。
・�品種を多くしてもらい、１品種の量は少なく�
少ロットだとうれしい。

●量を増やしコスト削減をねらう、大量栽培派
・多量流通のシステムに近づけるかがコストを抑えることか。
・他の販売店及びレストランへの営業で扱い量も増す。

●共同購入などの連携もできれば…
・�できれば共同購入できるような中継店や近隣のユーザーが集
合でできるような体制を構築できればと思います。

●きめ細かな発注をする

・材料によってメニューをフレキシブルに変える。
・メニューに多用する。
【欠品が出てもフォローできるようにする】
・�直接畑に行って状況を見ておく。納品してもら
えるはずの物が納品できなくなったときにフォ
ローできる市場などを押さえておく。

●本音は、少量多品目だと、
　うれしい
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料
理
に
合
っ
た
野
菜
の
品
質
を
提
案
す
る
の
が

農
家
が
や
る
べ
き
利
益
の
源
泉
と
な
る
仕
事

３
年
半
で
３
５
０
軒
の
飲
食
店
を
開
拓

　

大
学
農
学
部
を
中
退
し
農
業
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
を
営
ん
で
い
た
松
井
さ
ん
は
、
関

西
の
農
家
を
ま
わ
り
農
業
経
営
の
戦
略
を

考
え
る
な
か
で
現
在
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル

を
思
い
つ
い
た
。
農
家
に
勧
め
た
が
誰
も

実
行
し
て
く
れ
な
い
。
奥
さ
ん
に
愚
痴
っ

た
と
こ
ろ
「
そ
ん
な
ん
や
っ
た
ら
あ
ん
た

や
っ
た
ら
良
い
や
ん
」。
こ
の
一
言
が
き

っ
か
け
で
、
農
業
の
世
界
に
入
っ
た
。

　

初
め
の
２
年
間
は
ハ
ウ
ス
２
棟
で
ベ
ビ

ー
リ
ー
フ
に
な
り
そ
う
な
種
を
片
っ
端
か

ら
５
百
位
栽
培
し
て
研
究
し
、
美
味
し
く

て
周
年
収
穫
で
き
て
、
コ
ス
ト
が
一
定
以

下
と
い
う
条
件
で
６
品
目
に
し
ぼ
っ
て
栽

培
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。

　

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
は
、
卸
売
市
場
に
も
農

協
に
も
出
荷
し
て
い
な
い
。
ス
ー
パ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
へ
の
出
荷
は
食
べ
物
以
外
の
包

装
に
お
金
を
か
け
る
こ
と
が
性
に
合
わ
ず

途
中
で
や
め
て
し
ま
い
、
現
在
は
全
て
飲

食
店
に
直
売
し
て
い
る
。
一
回
の
受
注
金

額
は
３
千
円
前
後
。
こ
ま
か
な
商
い
の
相

手
先
を
３
年
半
で
３
５
０
軒
に
ま
で
伸
ば

し
、ハ
ウ
ス
33
棟
の
経
営
規
模
と
な
っ
た
。

コ
ス
ト
削
減
の
解
決
策
は
販
売
件
数
増

　

東
京
か
ら
遠
く
離
れ
た
北
陸
で
ベ
ビ
ー

リ
ー
フ
を
栽
培
し
、
全
国
に
向
け
て
宅
配

便
で
配
送
す
る
。
こ
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル

が
な
ぜ
成
り
立
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

 

「
シ
ェ
フ
が
思
っ
て
い
る
量
の
１
０
０
倍

は
作
ら
な
い
と
経
営
は
や
っ
て
い
け
な

い
。
シ
ェ
フ
に
言
わ
れ
て
い
る
量
だ
け
作

る
ん
だ
っ
た
ら
コ
ス
ト
は
10
倍
に
な
る
。

解
決
策
は
た
だ
一
つ
、
農
家
側
が
販
売
先

の
件
数
を
増
や
し
て
採
算
が
合
う
よ
う
に

作
る
こ
と
」
と
松
井
さ
ん
は
言
う
。

　

そ
こ
に
は
き
ち
ん
と
戦
略
が
あ
る
。
一

つ
は
、
料
理
の
主
役
に
な
れ
る
ベ
ビ
ー
リ

ー
フ
を
選
ん
で
市
場
に
先
手
を
打
っ
た
こ

と
だ
。
ま
た
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
だ
け
で
は

飲
食
店
も
飽
き
て
し
ま
い
通
年
の
発
注
は

続
か
な
い
が
、
飽
き
ら
れ
る
手
前
で
開
発

の
サ
イ
ク
ル
を
早
く
し
て
新
た
な
商
品
を

準
備
し
て
い
る
。

　

二
つ
目
は
、
係
数
管
理
だ
。
松
井
さ
ん

の
会
社
で
は
、
雑
誌
に
出
て
い
る
料
理
の

写
真
を
見
て
、
ど
の
位
の
量
の
野
菜
を
つ

け
あ
わ
せ
る
か
、
そ
こ
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ

て
自
社
で
ど
の
位
の
野
菜
を
植
え
て
い
く

か
を
「
感
覚
的
に
」
考
え
て
い
る
。
ま
た
、

仲
買
、
青
果
店
を
介
し
た
場
合
と
自
社
か

ら
宅
配
便
で
飲
食
店
に
直
送
し
た
場
合
を

比
較
し
、
生
産
者
価
格
が
「
に
ぎ
り
こ
ぶ

し
１
０
０
円
」
を
超
え
る
な
ら
直
送
の
ほ

う
が
勝
つ
と
読
ん
で
い
る
。

　

飲
食
店
へ
の
直
送
は
送
料
が
高
い
と
言

わ
れ
る
こ
と
に
対
し
、
松
井
さ
ん
は
こ
う

説
明
す
る
。

 

「
ト
マ
ト
が
農
家
の
軒
先
で
１
個
１
０
０

円
、
そ
れ
が
飲
食
店
へ
は
１
５
０
円
と
な

り
、
青
果
店
か
ら
買
う
の
と
同
じ
価
格
だ

っ
た
場
合
、
商
品
の
価
格
が
１
０
０
円
で

送
料
が
50
円
と
聞
く
と
シ
ェ
フ
は
何
と
な

く
も
っ
た
い
な
い
気
が
す
る
ん
で
す
よ
。

青
果
店
か
ら
買
う
場
合
も
送
料
は
か
か
っ

て
い
る
の
に
そ
れ
が
見
え
な
い
か
ら
。
そ

の
場
合
は
懇
切
丁
寧
に
説
明
す
る
か
、
直

売
の
場
合
も
送
料
込
み
で
１
５
０
円
だ
と

言
う
か
で
す
」

ど
こ
が
美
味
し
い
か
考
え
る
の
は
農
家

　

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
を
作
っ
て
直
送
さ
え
す

れ
ば
販
売
先
が
増
え
る
ほ
ど
、
飲
食
店
の

市
場
は
甘
く
は
な
い
。
飲
食
店
の
こ
と
を

勉
強
す
る
た
め
、
松
井
さ
ん
は
『
専
門
料

理
』『
シ
ェ
フ
』
と
い
っ
た
料
理
人
向
け

の
雑
誌
を
定
期
購
読
し
て
い
る
。
ま
た
飲

食
店
の
レ
ベ
ル
を
知
る
た
め
に
ミ
シ
ュ
ラ

ン
ガ
イ
ド
も
毎
年
買
う
。
料
理
人
の
系
譜

や
料
理
の
傾
向
な
ど
も
勉
強
す
る
。

　

そ
ん
な
中
で
松
井
さ
ん
が
考
え
て
い
る

の
は
、
誰
も
が
気
軽
に
海
外
に
行
け
る
よ

料理をよく知るため若きシェフが読む
本を購読している。

case1
京都大学農学部中退、
中小企業診断士
2002年株式会社インス
フィアを設立し、主に関
西圏の農業経営コンサル
ティングに従事する。

2007年農業生産法人株式会社インスフィア
ファームを福井県にて設立し企業的農業参
入。現在、従業員８名�����������（����������平均年齢34歳）とと
もにべビーリーフを中心に、レストラン向け各
種野菜を生産・直売。顧客レストランは高級
業態フレンチ・イタリアンを中心に約350軒。
耕地面積は、施設土耕90a、露地２ha。

松井伸吾さん
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う
に
な
っ
た
現
在
、
農
家
は
ど
ん
な
価
値

を
提
供
す
る
か
と
い
う
こ
と
だ
。

 
「
海
外
の
野
菜
は
、
も
う
そ
ん
な
に
珍
し

く
な
い
。
昔
は
誰
も
作
っ
て
い
な
か
っ
た

か
ら
有
名
シ
ェ
フ
が
農
家
を
抱
え
込
ん
で

野
菜
を
作
ら
せ
て
い
た
。
こ
れ
か
ら
は
農

家
が
次
の
世
界
を
提
示
し
な
い
と
、
あ
ま

り
有
難
が
ら
れ
な
く
な
る
」

　

シ
ェ
フ
の
手
元
に
来
る
の
は
生
鮮
野
菜

の
「
完
成
形
」
の
商
品
で
あ
り
、
農
家
は

し
ば
し
ば
商
品
の
最
終
的
な
用
途
を
知
ら

ず
に
農
作
物
を
育
て
る
と
い
う
ギ
ャ
ッ
プ

が
あ
る
。
そ
の
な
か
で
、
間
に
立
つ
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
「
完
成
形
」
以
外
の
価

値
を
見
出
し
た
り
、
シ
ェ
フ
と
農
家
が
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
な
か
で
時
期

外
れ
の
野
菜
や
「
完
成
形
」
と
は
違
う
部

位
の
美
味
し
さ
に
気
づ
い
た
り
す
る
。

　

し
か
し
、
松
井
さ
ん
は
、
メ
ー
カ
ー
で

あ
る
農
家
が
そ
の
役
割
を
担
う
べ
き
だ
と

考
え
て
い
る
。

 

「
ど
の
国
で
も
、
こ
こ
食
え
る
ん
ち
ゃ

う
？
と
い
う
の
は
、
本
来
農
家
の
仕
事
だ

と
思
う
。
そ
こ
が
利
益
の
源
泉
を
生
む
農

業
の
サ
ー
ビ
ス
業
的
な
部
分
な
の
に
、
そ

こ
を
シ
ェ
フ
に
頼
っ
て
い
た
ら
農
家
は
相

変
わ
ら
ず
手
足
で
あ
っ
て
作
業
者
の
ま

ま
。
食
べ
る
と
い
う
文
化
は
農
家
が
主
役

と
な
っ
て
担
う
と
い
う
ぐ
ら
い
に
勉
強
を

し
な
い
と
」

　

誰
も
が
で
き
る
、
と
い
う
訳
に
は
い
か

な
い
だ
ろ
う
が
、
こ
う
い
う
形
が
成
り
立

っ
て
い
る
。

シ
ン
プ
ル
で
、
き
め
細
か
な
営
業
技
術

　

松
井
さ
ん
は
、
多
い
時
は
１
日
30
の
サ

ン
プ
ル
を
飲
食
店
に
送
る
。

 

「
電
話
を
か
け
て
、『
サ
ン
プ
ル
要
り
ま

せ
ん
か
』
と
言
っ
た
ら
、
要
ら
ん
と
い
う

人
は
い
な
い
。
も
し
い
た
ら
、『
あ
ぁ
も

う
こ
の
店
つ
ぶ
れ
る
わ
』
と
思
う
だ
け
」

　

サ
ン
プ
ル
を
送
る
際
に
つ
け
る
Ｆ
Ａ
Ｘ

送
信
状
の
文
面
は
、
練
り
に
練
ら
れ
て
い

る
。
特
に
、
先
方
に
も
の
を
頼
む
時
の
言

葉
遣
い
は
、押
し
つ
け
に
な
ら
な
い
よ
う
、

慇
懃
無
礼
で
な
い
よ
う
、
言
葉
が
注
意
深

く
選
ば
れ
て
い
る
。受
け
取
っ
た
相
手
は
、

商
品
の
好
き
嫌
い
は
と
も
か
く
、
粗
略
に

で
き
な
い
と
感
じ
る
だ
ろ
う
。
松
井
さ
ん

は
こ
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
反
応
率
を
目
標
10
％
以

上
と
設
定
し
て
い
る
。

　

そ
の
か
わ
り
、
取
引
先
に
は
ほ
と
ん
ど

会
っ
た
こ
と
が
な
く
、
全
て
電
話
の
や
り

と
り
の
み
で
対
応
す
る
。

 

「
上
の
世
代
の
シ
ェ
フ
は
畑
に
見
に
き
た

が
る
が
、
30
～
40
代
の
人
た
ち
は
、
お
互

い
プ
ロ
で
し
ょ
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
関
係

で
、
僕
も
そ
れ
を
望
ん
で
い
る
。
き
れ
い

に
言
う
と
、
モ
ノ
が
語
っ
て
く
れ
る
っ
て

い
う
こ
と
？
」
と
笑
う
。

料
理
に
よ
っ
て
野
菜
の
品
質
を
考
え
る

　

松
井
さ
ん
は
、
今
後
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の

他
に
も
野
菜
の
品
目
を
増
や
し
て
い
く
予

定
だ
。
今
売
れ
て
い
る
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
だ

け
を
栽
培
し
て
い
く
と
、
成
長
が
止
ま
る

の
が
早
い
、
と
考
え
る
か
ら
だ
。
そ
の
た

め
、
２
棟
の
「
商
品
研
究
ハ
ウ
ス
」
で
次

に
栽
培
す
る
品
目
を
開
発
し
て
、
人
も
育

て
て
、
そ
ろ
そ
ろ
品
目
を
展
開
し
よ
う
か

と
考
え
て
い
た
。
そ
の
矢
先
、
こ
れ
ま
で

の
考
え
方
を
大
き
く
転
換
さ
せ
る
よ
う
な

目
か
ら
鱗
の
発
見
を
し
た
。

　

昨
年
か
ら
今
年
に
か
け
て
ベ
ビ
ー
リ
ー

フ
に
加
え
４
品
目
を
開
発
し
た
。
そ
の
う

ち
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
、
今
年
の
夏
、
松
井

さ
ん
は
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
飲
食
店
に
サ
ン

プ
ル
と
し
て
送
っ
た
。

 

「
僕
は
こ
れ
だ
け
の
高
品
質
の
ミ
ニ
ト
マ

ト
を
作
っ
た
ん
だ
か
ら
、
店
は
買
う
べ
き

や
」
と
、
松
井
さ
ん
は
考
え
て
い
た
。

し
か
し
、
実
際
に
は
売
れ
な
か
っ
た
。
自

分
の
客
は
そ
ん
な
に
馬
鹿
じ
ゃ
な
い
。
そ

れ
で
は
、
ど
こ
が
良
く
な
い
ん
だ
ろ
う
と

謙
虚
に
い
ろ
い
ろ
考
え
て
、
あ
ま
り
に
料

理
の
こ
と
を
知
ら
な
さ
す
ぎ
た
と
い
う
こ

と
で
は
な
い
か
、と
い
う
結
論
に
至
っ
た
。

　

も
し
か
し
た
ら
、
野
菜
が
料
理
の
主
役

に
な
る
場
合
と
脇
役
に
な
る
場
合
で
は
求

め
ら
れ
る
品
目
と
品
質
が
違
う
の
で
は
な

い
か
。
こ
れ
ま
で
主
に
扱
っ
て
き
た
ベ
ビ

ー
リ
ー
フ
は
、
サ
ラ
ダ
の
な
か
で
の
圧
倒

的
な
主
役
だ
。
で
も
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
や
他

の
野
菜
は
肉
の
付
け
合
わ
せ
だ
。
付
け
合

わ
せ
に
求
め
ら
れ
る
品
質
と
主
役
に
求
め

ら
れ
る
品
質
は
違
う
と
い
う
こ
と
に
気
づ

い
た
の
だ
。

　

こ
こ
か
ら
が
松
井
さ
ん
の
真
骨
頂
な
の

だ
が
、
料
理
の
こ
と
を
知
ら
な
け
れ
ば
と

思
っ
た
松
井
さ
ん
は
、 「
飲
食
店
を
自
分

で
持
と
う
。
店
を
持
つ
ん
だ
っ
た
ら
こ
れ

ま
で
自
分
に
と
っ
て
一
番
縁
遠
か
っ
た
店

を
持
と
う
。
そ
れ
は
フ
ラ
ン
ス
料
理
店
や

ろ
」
と
考
え
た
。

　

も
と
も
と
素
材
を
活
か
す
イ
タ
リ
ア
料

理
が
好
き
だ
っ
た
松
井
さ
ん
。
フ
ラ
ン
ス

料
理
は
あ
ま
り
親
し
ん
で
い
な
か
っ
た
。

そ
れ
が
フ
ラ
ン
ス
料
理
店
を
自
分
で
や
ろ

う
と
思
っ
て
勉
強
を
始
め
た
こ
と
で
、
料

理
の
こ
と
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
、
フ
ラ

ン
ス
料
理
店
に
営
業
が
し
や
す
く
な
っ
た

と
い
う
。
今
は
も
う
自
分
で
お
店
を
や
ら

な
く
て
も
良
い
の
だ
が
、
ま
だ
ま
だ
料
理

の
世
界
を
知
り
た
い
の
で
、
フ
ラ
ン
ス
料

理
店
の
計
画
は
進
行
中
だ
。

 

「
レ
ス
ト
ラ
ン
は
実
験
場
。
レ
シ
ピ
開
発

の
た
め
と
い
う
訳
で
も
な
い
。
で
も
自
分

の
店
は
１
個
持
っ
て
お
く
必
要
は
あ
る
。

ド
田
舎
で
１
軒
も
フ
ラ
ン
ス
料
理
店
の
な

い
三
国
で
出
そ
う
と
思
っ
て
ま
す
」

水
に
気
を
使
っ
て
い
る
と
い
う
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の

ハ
ウ
ス
。
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大
規
模
稲
作
農
家
が
シ
ェ
フ
と
コ
ラ
ボ
で
き
る

仕
組
み
を
行
政
が
つ
く
る

野
菜
産
出
額
最
下
位
脱
出
の
た
め
に

 

「
富
山
県
の
野
菜
産
出
額
は
全
国
最
下

位
、
そ
れ
も
ダ
ン
ト
ツ
。
せ
め
て
下
か
ら

二
番
目
ま
で
上
げ
る
の
が
目
標
」

　

富
山
県
で
30
年
間
野
菜
の
技
術
指
導
と

生
産
振
興
に
携
わ
る
大
島
さ
ん
の
口
癖

だ
。
富
山
県
の
野
菜
産
出
額
は
２
０
１
０

年
時
点
で
約
49
億
円
と
、
東
京
都
の
わ
ず

か
３
分
の
１
。
84
年
以
降
ず
っ
と
最
下
位

か
ら
抜
け
出
せ
ず
、
栽
培
技
術
の
話
を
し

て
も
耳
を
傾
け
て
く
れ
る
農
家
は
少
な
か

っ
た
。
そ
の
中
で
大
島
さ
ん
は
仕
組
み
を

作
る
仕
事
に
力
を
注
い
で
き
た
。

地
場
野
菜
を
増
や
し
た
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ

　

初
め
に
大
島
さ
ん
が
目
を
つ
け
た
の
が

ス
ー
パ
ー
だ
っ
た
。
富
山
県
内
に
は
中
小

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
共
同
仕
入
れ
を

す
る
卸
企
業
が
あ
り
、
県
内
の
３
分
の
１

以
上
の
ス
ー
パ
ー
が
生
鮮
品
の
80
％
以
上

を
そ
の
企
業
か
ら
仕
入
れ
て
い
た
。
そ
こ

で
、
大
島
さ
ん
は
Ｊ
Ａ
高
岡
と
地
元
の
卸

企
業
を
と
り
結
び
、
２
０
０
２
年
か
ら
地

元
の
野
菜
を
ス
ー
パ
ー
に
出
荷
し
た
。

　

そ
の
仕
組
み
は
こ
う
だ
（
図
９
）。
農

協
の
集
荷
場
に
荷
物
を
搬
入
し
た
生
産
者

は
自
分
が
出
荷
し
た
い
と
思
う
店
舗
向
け

に
に
自
分
の
荷
物
を
置
き
、
卸
企
業
ま
で

は
Ｊ
Ａ
が
、
ス
ー
パ
ー
の
各
店
舗
ま
で
は

卸
企
業
が
配
送
す
る
。
生
産
者
が
出
荷
先

の
店
舗
を
毎
回
自
由
に
選
ぶ
こ
と
で
お
互

い
が
切
磋
琢
磨
す
る
よ
う
に
な
り
、
３
百

人
以
上
の
生
産
者
が
１
２
４
品
目
を
出
荷

し
、
年
間
販
売
額
は
開
始
か
ら
２
年
目
で

７
千
７
百
万
円
に
な
っ
た
。

　

販
売
の
場
を
作
る
た
め
に
公
務
員
が
特

定
企
業
を
仲
介
す
る
と
は
け
し
か
ら
ん
と

い
う
批
判
も
あ
っ
た
が
、
ま
ず
出
口
を
用

意
し
た
こ
の
取
り
組
み
に
よ
り
栽
培
技
術

の
指
導
に
も
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
、
大
島
さ
ん
は
仕
組
み
づ

く
り
の
重
要
性
を
改
め
て
確
信
し
た
。

稲
作
農
家
の
野
菜
作
り
を
支
え
る
に
は

　

５
年
後
の
２
０
０
９
年
、
農
業
を
取
り

巻
く
環
境
は
大
き
く
変
わ
っ
た
。
米
価
の

下
落
で
富
山
県
内
の
大
規
模
稲
作
農
家
は

経
営
の
先
行
き
に
強
い
危
機
感
を
持
ち
野

菜
作
り
も
始
め
た
が
、
従
来
の
イ
ン
シ
ョ

ッ
プ
販
売
は
手

間
が
多
く
か
か

る
た
め
取
り
組

み
に
く
か
っ
た
。

他
方
、
県
内
の

流
通
業
界
は
、

卸
企
業
の
影
響

力
が
低
下
し
価

格
競
争
が
激
化

し
て
い
た
。

　

稲
作
農
家
の

野
菜
作
り
を
支

え
る
た
め
大
島

さ
ん
が
動
い
た

先
が
、
シ
ェ
フ
だ
っ
た
。
県
内
の
シ
ェ
フ

が
所
属
し
て
い
る
司
厨
士
協
会
の
会
長
を

務
め
て
い
た
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
オ
ー
ナ
ー

シ
ェ
フ
小
西
謙
造
さ
ん
（
11
月
号
の
特
集

前
編
で
紹
介
）
を
訪
ね
、
ど
の
よ
う
な
野

菜
が
求
め
ら
れ
る
か
意
見
を
聞
い
た
。
当

時
、
仕
事
の
た
め
に
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
食

べ
に
く
る
県
の
普
及
員
は
珍
し
く
、「
他

の
普
及
員
も
大
島
さ
ん
の
よ
う
に
自
腹
で

ち
ゃ
ん
と
食
べ
に
き
て
勉
強
し
な
い
と

ね
」
と
シ
ェ
フ
か
ら
冷
や
か
さ
れ
た
。

　

大
島
さ
ん
は
、
こ
れ
は
と
思
う
品
種
の

種
を
取
り
寄
せ
て
自
宅
の
畑
で
試
作
し

た
。
こ
こ
か
ら
は
普
及
員
の
十
八
番
で
あ

り
、
自
分
で
試
し
て
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
を

確
認
し
た
後
、
使
え
そ
う
な
品
種
を
普
及

計
画
と
し
て
取
り
上
げ
、
飲
食
店
と
農
家

を
つ
な
げ
て
い
っ
た
。

case2

JA集荷場

スーパーＡ スーパーＢ

スーパーＡへ スーパーＢへ

スーパーに生鮮野菜を供給する卸企業

農家農家 農家農家

図 9　地場野菜のインショップ取引（2004 年当時）

図 10　稲作農家が飲食店向けに
　　　 こだわり野菜を新たに契約生産

大規模生産者

生産者

高岡市地方
卸売市場

JA集荷場

仲卸業者

配送

飲食店

司厨士協会

飲食店

富山県 農林水産部 
農産食品課　副主
幹・園芸振興係長。
1983年に富山県職
員として入庁、以
後、婦中、黒部、
富山、高岡、砺波

など県内の農業改良普及指導センター
の園芸を担当する。2008年から広域
普及指導センター副主幹普及指導員
（野菜担当）、2011年から���現職。

大島 晃さん
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特集 レストランとコラボする 後 編

　

飲
食
店
と
最
初
に
取
り
組
ん
だ
品
目
は

カ
ブ
。
特
徴
が
あ
り
、
美
味
し
い
野
菜
で

ス
ー
パ
ー
に
あ
る
既
存
野
菜
と
差
別
化
で

き
る
品
種
を
考
え
た
。
特
に
フ
ラ
ン
ス
料

理
向
け
に
煮
崩
れ
し
に
く
い
も
の
を
探

し
、「
あ
や
め
雪
」
と
「
白
寿
」
を
選
ん
だ
。

司
厨
士
協
会
料
理
研
究
会
に
カ
ブ
を
食
材

と
し
て
提
供
し
て
認
知
度
ア
ッ
プ
に
努
め

た
。

　

こ
の
頃
の
印
象
を
小
西
謙
造
シ
ェ
フ
は

次
の
よ
う
に
話
し
て
い
る
。

 

「
大
島
さ
ん
が
県
内
の
野
菜
の
話
を
し
に

く
る
よ
う
に
な
っ
て
、
我
々
は
地
元
で
あ

る
富
山
の
こ
と
を
全
く
知
ら
な
か
っ
た

な
、
と
感
じ
た
。
フ
ラ
ン
ス
料
理
で
使
う

エ
シ
ャ
レ
ッ
ト
、
チ
コ
リ
、
ホ
ワ
イ
ト
ア

ス
パ
ラ
、
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
は
問
屋
を

通
じ
て
東
京
に
注
文
し
て
し
ま
う
こ
と
が

多
く
、
地
元
で
の
調
達
は
考
え
て
も
い
な

か
っ
た
。
富
山
県
は
稲
作
中
心
で
野
菜
が

作
付
で
き
る
面
積
が
多
く
な
い
の
で
あ
れ

ば
、
高
付
加
価
値
の
野
菜
を
作
っ
た
ほ
う

が
良
い
。
交
流
す
る
機
会
が
増
え
る
の
は

良
い
こ
と
だ
と
思
っ
た
」

協
議
会
を
核
と
し
た
コ
ラ
ボ
の
場
作
り

　

09
年
か
ら
始
ま
っ
た
取
り
組
み
は
10
年

に
「
富
山
県
加
工
業
務
用
野
菜
等
供
給
拡

大
推
進
協
議
会
」（
以
下
、「
協
議
会
」
と

略
す
）
と
い
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
発
展
し

た
。
立
ち
上
げ
に
は
小
西
謙
造
シ
ェ
フ
が

協
力
し
た
。
シ
ェ
フ
の
多
く
は
富
山
県
で

ど
の
よ
う
な
野
菜
が
ど
の
時
期
に
収
穫
で

き
る
か
知
ら
な
か
っ
た
た
め
、
ま
ず
は
情

報
提
供
か
ら
始
め
、
県
産
野
菜
を
総
料
理

長
に
Ｐ
Ｒ
し
試
食
し
て
も
ら
っ
た
（
写
真

①
②
）。
ま
た
、「
協
議
会
」
が
主
催
し
て
、

大
規
模
稲
作
農
家
が
複
合
的
に
取
り
組
む

野
菜
生
産
の
現
場
を
、
司
厨
士
協
会
県
本

部
役
員
や
県
内
有
名
シ
ェ
フ
が
視
察
し
、

栽
培
の
状
況
を
知
っ
て
も
ら
っ
た
（
写
真

③
）。

　

さ
ら
に
、
規
格
外
品
野
菜
の
紹
介
だ
け

で
な
く
、
シ
ェ
フ
の
要
望
を
聞
き
な
が
ら

ラ
ズ
ベ
リ
ー
や
小
粒
い
ち
じ
く
な
ど
新
た

な
品
種
の
栽
培
も
取
り
組
ん
だ
。同
時
に
、

「
協
議
会
」
が
県
内
シ
ェ
フ
と
野
菜
や
果

実
生
産
者
と
の
交
流
会
を
開
き
、
参
加
し

た
農
家
が
生
産
し
て
い
る
野
菜
や
果
実
を

使
っ
て
、
司
厨
士
協
会
県
本
部
が
フ
ラ
ン

ス
料
理
を
つ
く
り
、
農
家
が
試
食
し
た
。

実
際
に
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
か
を

知
っ
て
、
そ
の
後
の
意
見
交
換
は
よ
り
具

体
的
な
効
果
を
上
げ
た
（
写
真
④
）。

 

「
協
議
会
」
を
中
心
と
し
た
活
発
な
活
動

の
お
か
げ
で
、
今
で
は
司
厨
士
協
会
以
外

に
も
、日
本
料
理
店
の
料
理
人
の
団
体（
調

理
士
協
会
）
や
洋
菓
子
協
会
、
カ
ッ
ト
野

菜
工
場
、惣
菜
会
社
と
の
連
携
も
広
が
り
、

現
在
、
協
議
会
で
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
『
あ

ぐ
リ
ン
ク
と
や
ま
』
を
設
け
、
中
食
・
外

食
関
係
者
を
対
象
に
県
内
産
青
果
物
の
生

産
出
荷
情
報
を
発
信
し
て
い
る
。

　

行
政
は
す
ぐ
協
議
会
ば
か
り
立
ち
上
げ

て
…
…
と
思
う
人
も
い
る
か
も
し
れ
な

い
。
し
か
し
、
公
務
員
も
任
意
団
体
の
会

長
も
、
期
間
限
定
の
仕
事
だ
。
現
に
、
大

島
さ
ん
は
２
０
１
１
年
に
県
庁
の
園
芸
振

興
係
長
と
し
て
異
動
、「
協
議
会
」
会
長

は
小
西
謙
造
シ
ェ
フ
か
ら
他
の
シ
ェ
フ
に

変
わ
っ
た
。
人
が
変
わ
っ
た
時
に
、
こ
れ

ま
で
の
取
り
組
み
を
下
火
に
し
た
く
な

い
。
そ
の
た
め
に
は
組
織
を
立
ち
上
げ
る

こ
と
が
有
効
だ
と
大
島
さ
ん
は
考
え
た
。

中
食
・
外
食
関
係
者
と
の
役
割
分
担

　

大
島
さ
ん
は
今
後
の
課
題
に
つ
い
て
次

の
よ
う
に
話
す
。

 

「
現
在
、
富
山
県
で
は
加
工
業
務
用
野
菜

等
の
作
付
け
推
進
対
象
を
大
規
模
稲
作
経

営
体
と
し
、
個
々
で
は
少
品
目
大
量
生
産

で
栽
培
経
験
を
積
み
、
複
数
の
経
営
体
が

異
な
る
品
目
を
取
り
組
む
こ
と
で
多
品
目

と
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。
ま
た
、
小
口

の
需
要
を
と
り
ま
と
め
て
大
口
需
要
と
す

る
た
め
、
卸
や
仲
卸
を
中
心
と
し
た
流
通

体
制
づ
く
り
や
生
産
者
と
流
通
関
係
者
、

中
食･

外
食
関
係
者
と
の
情
報
の
共
有
化

を
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
今
後
、

関
係
者
の
密
な
情
報
交
換
と
流
通
の
短
縮

が
課
題
で
あ
り
、『
生
産
』『
流
通
』『
メ

ニ
ュ
ー
づ
く
り
』
の
役
割
を
そ
れ
ぞ
れ
が

分
担
し
、
ニ
ー
ズ
に
合
致
し
た
高
鮮
度
な

青
果
物
が
食
材
と
し
て
安
定
供
給
さ
れ
、

お
い
し
い
メ
ニ
ュ
ー
が
消
費
者
に
提
供
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
」

司厨士協会県本部の役員に
県産野菜をPR。

写
真
①

PR終了後、県産野菜を試食
する司厨士協会県本部役員。

写
真
②

大規模稲作農家が複合的に
取り組む野菜生産を視察。

写
真
③

県内シェフと野菜や
果物生産者の試食交流会。

写
真
④
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日本イタリア料理協会副会長　原宏治氏に聞く

レストランと農家のコラボへのメッセージ
原 宏治氏
1957年、千葉県生まれ。
20歳で料理の世界に入り、フランス料理を学んだ後、イタリア料理に出会いその味に感銘を受け、毎
日飽きずに食べられて日本人に受け入れられるイタリア料理に転向する。帰国後、２つの店でセコン
ドシェフを務めた後、再度イタリアへ渡り、イタリアの郷土料理を学ぶ。帰国後の1990年9月、日本
橋浜町「アル・ポンテ」オープン。
現在、齊藤実氏（カーロ・エ・カーラ）や 濱﨑龍一氏（リストランテ濱﨑）とともに日本イタリア料
理協会副会長として落合務会長のもとで会の運営にあたる。

●日本イタリア料理協会の活動
　日本イタリア料理協会は、1988年に本場イタリア料理の普及やシェフどうしの交流、若手シェ
フの育成などを目的として設立されたイタリア料理のシェフの団体です。落合務会長の人柄にも影
響を受け、明るく前向きなメンバー達が協会を盛り立てています。最近では9月17日にイタリア料
理の日（イタリア語で料理はクチーナ）としてイベントを行ったり、チャリティーランチを行ったり、
会員のシェフで勉強会を開いたりしています。 

●原副会長から農業者へのメッセージ
　農業は自然との勝負。だからその時々の結果だけで良し悪しを決めつけるのでなく、お互いさま
で頑張ろうという気持ちでやっていきたい。もちろん、作ってもらった野菜が使えなかったことも
あります。だから、レストランと農家のコラボに期待ばかりが増えると、がっかりすることもある
かもしれません。
　しかし逆にシェフが思ってもみなかった季節ごとの食べ方、保存の方法が地方にはある。そうい
う文化は東京にはない。だから、お互いにコミュニケーションを率直に図ることで新たな発見をし
ていければと思います。
　今後新たな取り組みが始まることを期待しています。

今回特集アンケートにご協力いただいた日本イタリア料理協会


